
SOZIALPSYCHIATRISCHE
BERATUNGSSTELLE

für Erwachsene und 
deren Angehörige

Wann wir telefonisch erreichbar sind:

Mo. - Do.  9.00 - 15.00 Uhr
Fr.   9.00 - 12.30 Uhr

Persönliche Termine nach Vereinbarung (auch 
außerhalb der telefonischen Erreichbarkeit)

Telefon:  0511 - 616 26544
Fax:  0511 - 616 26551

Anschrift:  Sozialpsychiatrische
  Beratungsstelle Neustadt
   Ernst-Abbe-Ring 8 

31535 Neustadt a.Rbge.

Stadtbahn:  Linie 2/Nienburg (Neustadt)
  Umsteigen in Bus

Bus:  Ausstieg Haltestelle  
„Gewerbegebiet Ost“: 
Buslinien 440, 490, 865, 870

www.sozialpsychiatrischer-dienst-region-hannover.de
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Wir bieten Hilfen für:

O Erwachsene, die infolge einer psychischen   
 Erkrankung, einer seelischen Krise oder einer  
 Abhängigkeitserkrankung Unterstützung   
 benötigen (oder bei denen Anzeichen auf   
 eine solche Störung bestehen)

O und deren Angehörige

Unsere Hilfsangebote:

O Informations- und Beratungsgespräche

O Krisenintervention, falls notwendig, sofortige  
 Entscheidung über Einleitung von Hilfsmaß-  
 nahmen (z. B. stationäre Behandlung)

O Eingliederung nach einer stationären   
 psychiatrischen Behandlung

O  Weitervermittlung an andere soziale/ 
medizinische Institutionen

O Gruppe für Betroffene

O Entlastung und Unterstützung nahestehender  
 Personen

O Bei Bedarf Hausbesuche

O Durchführung von Hilfekonferenzen zur   
 Einschätzung des Hilfebedarfs

Ziele:

Unsere ambulanten Hilfen erfolgen auf der 
Grundlage des Niedersächsischen Gesetzes über 
Hilfen und Schutzmaßnahmen für psychisch 
Kranke (NPsychKG) und zielen darauf ab, eine 
möglichst selbstständige Lebensführung im ge-
wohnten Lebensbereich zu erhalten oder wieder 
zu ermöglichen.

Wer wir sind:

In der Sozialpsychiatrischen Beratungsstelle  
arbeitet ein Team von Fachkräften aus  
der Medizin, Sozialarbeit/-pädagogik, und  
Verwaltung.

Die Beratungsstelle Neustadt gehört zum Team 
Sozialpsychiatrischer Dienst des Fachbereichs So-
ziales der Region Hannover und ist zuständig für 
die Städte Neustadt, Garbsen und Wunstorf.


