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Das Stadtteilzentrum nimmt Gestalt an

Planungen fiir Freiflachen und den Vorplatz sind abgeschlossen — Gremien haben zugestimmt

Wer an der Baustelle des neuen
Stadtteilzentrums vorbeikommt,
kann sich gut vorstellen, wie das
Gebaude in einigen Monaten ausse-
hen wird. Die duBere Hiille ist fertig,
der Rohbau so gut wie abgeschlos-
sen. Da es sich um eine einzigartige
Architektur handelt, standen Planer-
Innen und ausfiihrende Unterneh-
men vor einer besonderen Heraus-
forderung. Die auBergewohnliche
Form des Daches wurde aus Stahl-
beton gefertigt. Alle Elemente wur-
den vor Ort gegossen. Wahrend der
Beton aushéartete, wurden sie von
einer Vielzahl Stiitzen getfragen.

,,Die ungewdhnliche Dachkonstruktfion
ist ein individuelles Markenzeichen
des neuen Stadtteilzentrums. Der
Stadtteil Stocken erhalt mit dem Ge-
baude ein architektonisches Aushan-
geschild, betont Marlies Kloten vom
Sachgebiet Stadterneuerung der Lan-
deshauptstadt Hannover. In den kom-
menden Monaten sollen der Einbau
von Fenstern und AuBentiiren folgen.
Der Rohbau erhélt nach auBen eine
Ziegelschicht. AnschlieBend kann das
Dach gedeckt werden. Parallel werden
die Installationen von Sanitdranlagen,
Elektrik, Heizung und Liiftung vorbe-
reitet. SchlieBlich erfolgen der Einbau
der Boden sowie die Trockenbau-,
Tischler- und Malerarbeifen.

Alter Baumbestand bleibt erhalten

Auch bei der Gestaltung der Flachen
um das Gebdude geht es in groBen
Schritten voran: ,,Die Planung dafiir
ist abgeschlossen und die politischen
Gremien haben zugestimmt*, erklart
Marlies Kloten. Der Vorplatz zur
Eichsfelder StraBe sowie die Flachen
an der Ostlichen Seite und auf der
Riickseite des Gebdudes werden mit
rutschfesten und strapazierfdahigen
Steinen gepflastert. Der alte Baumbe-

Das Stadtteilzentrum wiéchst in die Héhe: Vor kurzem wurde auch der Beton fiir die sogenannten Laternen gegossen. Aus den Auf-
bauten soll bei Dunkelheit Licht strahlen, das von weither sichtbar sein wird.

stand bleibt weitgehend erhalten. Um
einen Baum wird es eine groBe runde
Holzbank geben, die efwa von Semi-
nargruppen fiir Arbeitsgesprache ge-
nutzt werden kann. Eine weitere Sitz-
moglichkeit  bietet eine lange
Holzbank. Die Planung fiir den Vor-
platz Stadtteilzentrum und den
Marktplatz Stocken erfolgte durch das
Landschaftsarchitekturbiiro club L94
aus Koln, das den Wettbewerb mit
den Hochbauarchitekten des Stadt-
teilzenfrums (AllesWirdGut) gewon-
nen hatten.

Bevor die Betondecken gegossen werden kénnen, muss eine Stahlkonstruktion errich-
tet werden. Sobald das Material ausgehdrtet ist, kénnen die Tréiger entfernt werden.

An der Gebdudeseite zum Spiel-
platz entsteht eine Terrasse, die von
BesucherInnen genufzt werden kann.
Hochbeete schaffen eine angenehme
Distanz und einen Sichtschutz zum an-
grenzenden Bolzplatz. Die Kinder, die
das Leckerhaus im Stadtteilzentrum
besuchen, haben einen direkten Zu-
gang zum Spielplatz.

Auch der Stadtteilladen hat seinen
neuen Standort nun im Stadtteilzen-
frum und kann direkt vom Vorplatz
aus erreicht werden. Alle Fldchen im
und am Stadtteilzentrum werden
barrierefrei sein, Leitsysteme fiihren
Sehbehinderte von der nahegelegenen
Stadtbahnstation und von der Eichs-
felder StraBe zum Eingang. Hohe
Leuchten tauchen kiinftig den Vor-
platz in helles und behagliches Lichf.
An der Eichsfelder StraBe gibt es Ab-
stellmdglichkeiten fiir Fahrrader. Park-
platze fiir Behinderte stehen an der
Ostseite des Gebaudes zur Verfiigung.

Vorplatz und Marktplatz bilden eine
gestalterische Einheit

Auch die Planungen fiir den Stockener
Markt nehmen Gestalt an: Optisch sol-
len der Vorplaftz und der Marktplatz in-
einander iibergehen. Die Fahrbahn der
Eichsfelder StraBe wird im Bereich des
Ubergangs vom Stadtteilzentrum zum
Markt etwas verschmalert, um das
Queren zu erleichtern, der Fahrbahnbe-

lag wird in seiner Farbe den Platzbela-
gen angeglichen. Stdckens zentraler
Platz wird klar und (ibersichtlich geglie-
dert, erhélt zusatzliche Bdume und im
westlichen Bereich ein neues Pflaster.
Platzleuchten mit LED werden den Platz
guf und angenehm ausleuchten. Auch
in der Bauphase wird auf dem Platz der
Wochenmarkt stattfinden kdnnen.

Bewohnerlnnen wirkten mit

Die Planungen fiir den Stdéckener
Markt wurden Anfang des Jahres poli-
tisch beschlossen. Einbezogen waren
die BewohnerInnen und die Inha-
berInnen der Geschafte am Stéckener
Markt. Die Bauarbeiten kénnen erst
starten, wenn das Stadtteilzentrum
fertig gestellf ist. ,,Sobald diese Arbei-
ten abgeschlossen sind, kdnnen die
StockenerInnen ihr neues Stadt-
teilzentrum in Besitz nehmen®, sagt
Marlies Kloten. Die Einweihung ist fiir
Anfang kommenden Jahres vorgese-
hen. Die Gesamtkosten fiir den Neu-
bau des Stadffeilzentrums und die
Umgestaltung der Freiflaichen belau-
fen sich auf zirka 7,45 Millionen Euro
und werden durch das Programm Ak-
tive Stadt- und Ortsteilzentren gefér-
dert. Bund, Land und Stadt (iberneh-
men jeweils ein Drittel.

Ubersetzungen ins Tiirkische und
Russische stehen auf Seite 3.
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Aus dem Inhalt:
Testfahrten mit Radern:

Die StockenerInnen konnten ver-
schiedene E-Bikes ausprobieren.
AuBerdem wurden einige Fahrrad-
strecken im Quartier unfer die
Lupe genommen.

Seite 5

Kekse aus aller Welt:

In einem interkulturellen Projekt
treffen sich Menschen aus dem
Stadtteil zu verschiedenen Akftivi-
taten. Den Auftakt bildete ein ge-
meinsames Keksebacken. Seite 7

Alt und Jung im Dialog:

SchiilerInnen und SeniorInnen
tauschen sich regelméBig dariiber
aus, was sie bewegt. Seite 8

Prima Klima in Stocken:

SchiilerInnen mehrerer Schulen
beteiligten sich an der Klima-Mei-
le. Der ehemalige niedersach-
sische Umweltminister pflanzte
mit ihnen einen Baum. Seite 9
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Stockenerlnnen feiern
ungewohnliches Richtfest

Wenn bei einem Hausbau Richtfest
gefeiert wird, hangt ein Richftkranz
am Dachstuhl. Beim Stadtteilzen-
trum war es anders — hier hing der
Kranz an einem Kran und war von
fern und nah gut sichtbar. Eher tra-
ditionell ging es hingegen mit dem
Einmauern der Zeitkaspel zu: In sie
wurden eine aktuelle Ausgabe einer
Tageszeitung, ein paar Miinzen und
Baupldne gesteckt. AuBerdem klei-
ne Geschenke der kiinftigen Nutzer-
Innen des Stadtteilzentrums: von
den Kindern der Kita, den Schiiler-
Innen, den Jugendlichen des Ju-
gendzentrums ,,Opa Seemann®,
dem Leckerhaus, dem Stadtteilla-
den sowie dem Familienzentrum.
Wenn die Zeitkapsel in sehr ferner
Zukunft wieder gedffnet wird, kdn-
nen sich die Menschen ein Bild von
der heutigen Zeit machen. Und sie
werden bestimmt (berrascht sein

von den ungewdhnlichen Fundstii-
cken.

Zum Richtfest kamen viele Be-
wohnerInnen des Stadtteils und
VertreterInnen von Vereinen und
Institutionen. Auch die Archi-
tektInnen von AllesWirdGut Archi-
tektur Wien (AWG)/ Formation A
sowie VertreterInnen der ausfiih-
renden Firmen waren da. Unter
anderem sprachen Harald Harke,
Kulturdezernent der Stadt Hanno-
ver, sowie Bezirksbiirgermeisterin
Regine Bittorf ein GruBwort. Ein Be-
tonarbeiter hielt die Ansprache und
frank ein Glas Hochprozentiges auf
das gute Gelingen des Bauprojekts.
Die BesucherInnen erhielten hinge-
gen alkoholfreie Getranke und Bre-
zeln. Die Kinder aus dem Hort in der
FreudenthalstraBe frommelten im
wahrsten Sinne des Wortes fiir das
neue Stadtteilzentrum.

Hannovers Kulturdezernent Harald Hérke, Bezirksbiirgermeisterin Regine Bitforf und die Architektin Lina Miiller und der Architekt Matthias Priiger vom Biiro formationA/ AWG présentierten die Zeitkapsel, die spéter
eingemauert wurde (Bild oben rechts). Zum Richtfest waren viele BesucherInnen gekommen, darunter auch einige Kinder (Bild unten rechts). Ein Betonarbeiter hielt eine Ansprache, Carmen Miiller, Leiterin des Frei-
zeitheims fiillte die Zeitkapsel und Hortkinder trommelten zum Abschluss der Veranstaltung. Der Richtkranz hing an einem Kran und war von weither zu sehen (kleine Bilder).

Am Stadftteilzentrum entsteht ein Ort
zum Toben und Chillen

Die einen wollen sich bewegen, die
anderen entspannen: Der Spielplatz
HogrefestraBe wird sowohl den Wiin-
schen kleinerer und groBerer Kinder
als auch den Wiinschen von Jugend-
lichen gerecht. Kleinere Kinder kon-
nen in der Mitte auf einer griinen In-
sel unfer Bdumen im Sandkasten
spielen. Natiirlich gibt es Rutschen,
Trampolin und Klettergeriist, aber es
ist auch ein Bereich zum Chillen vor-
gesehen. Der vorhandene Bolzplatz
bleibt erhalten. Der Spielplatz wurde
von den Kindern und Jugendlichen im
Stadtteil mitgeplant.

Die Planung des Spielplatzes stammt
von dem Landschaftsarchitekturbiiro
Christine Friih in Hannover. Sie nahm

viele Ideen und Vorstellungen der Kinder
und Jugendlichen im Stadtteil auf. Diese
waren zuvor in einem Beteiligungsver-
fahren mehrfach befragt worden.

Bauarbeiten sollen kommendes
Jahr starten

Mit dem Umbau des Spielplatzes wird
voraussichtlich im Sommer 2019 begon-
nen. Die Gesamtkosten belaufen sich auf
320.000 Euro und sind in der Gesamt-
summe zum Neubau des Stadteilzen-
tfrums sowie zur Gestaltung des Vor-
platzes und des Marktplatzes enthalten.
Das Geld stammt aus Mitteln des
Bund-Lander-Programms ,,Aktive Stadt-
und Ortsteilzentren®.

Der Spielplatz HogrefestraBe wird in verschiedene Zonen aufgeteilt: Es gibt einen
Bereich fiir die ganz Kleinen, die etwa im Sand spielen kénnen. Biume spenden

ihnen Schatten. Fiir die gréBeren Kinder sind unter anderem verschiedene Kletter-
maglichkeiten und einige Rutschen auf dem Rutschhiigel vorgesehen. Mit dem
Trampolin wird ein groBer Wunsch erfiillt, den sowohl jiingere als auch dltere
Kinder in einem Beteiligungsverfahren geduBert hatten. Eher fiir Jugendliche sind
der Streetball- und der Chillbereich gedacht. Einige Fldchen kénnen mit Inlinern
oder Skateboards befahren werden. Der Bolzplatz bleibt erhalten, wird aber op-
tisch deutlich vom Stadtteilzentrum abgegrenzt. So sollen hohe Pflanzen einen
Sichtschutz bieten.

Bolzen

ke i
+160cm

Rutschenhiigel
L
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MosaBunuco ovyeptaHmsa HoBoro Stadtteilzentrum

3aKoH4YeHO nraHnpoBaHue aeTckon nrposon nnowaakm Ha Hogrefestralle u Vorplatz des Stadtteilzentrums

Tonbko B okTsIGpe Beceno npasgHoBanu
Hayaro CTpouTEnbCTBa U BOT yKe NOCTPOEH
Kapkac Hosoro Stadtteilzentrum. 3ameTHo, 4TO
CTpouTenbCTBO HoBoro Stadtteilzentrum ngér
GbicTpbiMU TEMMaMK. B TeyeHue cneyowmnx
MecsueB dacag nonyyut cBoé nuuo: byayt
BCTaBJIEHbl OKHA U AABepM 1M 06nML0BKa cneum-
anbHO M3roTOBNEHHLIMU KMpNMYamMu npuaact
3[laHnI0 NpUMeYvaTenbHOE CTPYKTYypupoBa-
HWE N HEXHbI 3eMITAHON OTTEHOK. ,C 3TUM
3naHnem Stocken NnonyyYnT CBON apxmuTek-
TYpHbIN 06nKK" - pagyetcs Marlies Kloten ot
Fachbereich Planen und Stadtentwicklung der
Landeshauptstadt Hannover.

Takxe 3aKOH4YEeHO NnaHMpoBaHue
npunerawLwmnx BOKPYr 3gaHns TEpPUTOPUNA.
Mnowaab nepes NMUEBON YacTbio 34aHUSA
nonyyuT rnagkoe, Ho He CKONb3Koe KaMeHHoe
nokpbiTue. Bce umetowmecs gepesbs 6yayT
COXpaHeHbl U LONOMHUTENBHO OyayT NOCaXEHbI
HoBble. Kpyrnble ckamelkn BOKpYr AEPEBLEB,

a Takxe apyrue BO3MOXHOCTY ANsi CUAEHUS,
npnaaayT roCTENPUUMHBIN U YIOTHBIN BUA K

MecTonpebbiBaHuto nepeg Stadtteilzentrum.

Co cTopoHbl nnowaaku ansa urp Stadtte-
ilzentrum pacnonaraet Teppacon, kotopas
MOXeT UCNONb30BaTbCs NOCeTUTENbHULAMN
1 nocetutenamu. CagoBble ALWMUKM C
pacTeHnsIMM cO34at0T NPUATHBIN BUA U
oTAensAT eé oT npunerawLen yT6onsbHON
nnowagake. letu, kKoTopble noceLlaT
Leckerhaus B Stadtteilzentrum, nmetoT ceomn
OTAENbHbIV BXOA K NIowazke ans urp.

B nnaHupoBaHuu 370N NNowankm Takxe
NpUHUManu yyacTve et U Monoaéxs
pavioHa. Hapsaay ¢ urpoBbiMu y4acTkamu,

C ropkamu, 6aTyTOM 1 COOpPYXeHNeM Ans
nasaHbsl, TaM UMeeTCsl Takxe MecTo, rae
MOXHO paccrnabutbcs n oTaoxHyTb. CoBceM
ManeHbkue AeTn MOryT urpaTtb B NeCOYHULE,
HaxoAsLencs B LeHTpe nnowaaku Ha
3eN1eHOM OCTPOBKE Mo AePEBbSIMU.

Takxe Stadtteilladen nonyuut ceoé
HoBoe mecTo B Stadtteilzentrum, n BxoauTtb
B HEFO MOXHO ByeT HENOCPEACTBEHHO C
npeadacagHon nnowaan. Bce noBepxHocTn

B Stadtteilzentrum, cHapyxu n BHyTpu, 6yayT
OOCTYMHbI ANs nHBanuaoB. CneunarnbHblie
HanpaBnsLne 3NeMeHTbl HanpaBaT
cnabosuaawmx oT Gnusnexatlern ropoackom
XenesHo4opoXHOM cTaHumm n oT Eichsfelder
Stralle k Bxoay. Beicoko pacnonoxeHHble
CBETUNbHUKW NpuaaayT npeadacagHom
nnowiaan cBeTnbIv 1 yioTHbIM BUA. Ha Ei-
chsfelder Stralle umeroTCcs BO3MOXHOCTU ANs
napKoBKM BeflocuneaoB. ABTOCTOSIHKU Afis
MHBanuaoB 6yayT HaXOAMTbCSA C BOCTOYHOMN
CTOPOHbI 34aHUs.

Takxe Stockener Markt nonyyaeT HoBbIV
Bua. MNpeadacagHas v peiHOYHasA nNnowazam
[OOMXHbI ONTUYECKN CNUBATLCS OfHA B
apyryto. YUtobbl obnerunTtb nepeceyexme
newexogHoro nepexoga Stadtteilzentrum —
pbIHOK, Npoe3xas YyacTb Eichsfelder StralRe
OyaeT HECKOMNbKO CyXeHa B 3To obnacTtu
nepexona, a eé BepxHui cnon dynet
BbIMOMHEH B LiBETE NOKPLITUS Nnowaau.
PasgeneHue pbiHOYHOM Nowaamn octaeTcs,
n 6yaeT oTyeTnMBO 0603HaYEHO: ANd

npebbiBaHUsS 1 ANs aBTOCTOSIHKK, KOTOpast
MOXeT TakXe NCNoMb30BaTbCA ANSA PbIHKA.
Tonbko MecTo nNpebbiBaHNS odopmnseTcs
H6onee roctenpuvmMHo: 6yayT AONONHUTENBHO
nocaxeHbl ilepeBbsi, U 3anagHas 4acTb
3aHOBO BbIMOLLeHa. Takxe B byayLiem Ha
nnowaan cCMoryT COCTOSATbCS eXeHeaeNbHble
6a3apbl. PEKOHCTPYKUMS pbIHOYHON Nnowaam
HaYHETCH NOCNe OKOHYaHWNS OTAENOYHbIX
pabot Stadtteilzentrum c ero okpyxatoLmmm
nnowaasmu. PaboTbl Ha 3TUX nnowaasx,
BEPOSITHO, MOTYT Ha4yaTbCA yXe cneayoLmm
netom. OcBsweHune Stadtteilzentrums
3annaHnpoBaHo Ha koHel, 2018 nnn Havyano
2019. duHaHCKMpOBaHME CTPOUTENBLCTBA
Stadtteilzentrum, a Takxe BCex HOBbIX U
PEKOHCTPYKUMOHHBIX MeponpuaTuin Stockener
Markt, B obLuen cnoxHoctu 7,45 MnH. eBpo,
nposoauTca no nporpamme , Aktive Stadt- und
Ortsteilzentren®. ®epgepauus (OPI), 3emns
Niedersachsen v ropog Hannover yyacTsytoT
3[eCb B PaBHbIX AONSAX — KaXAbl NnepeHumaeT
OfHYy TPETb.

Zentral gelegen und mit einzigartiger Architektur: Das neue Stadtteilzentrum wird zum Mittel- und Treffpunkt in Stécken.

tirkisch

Yeni semt merkezinin ¢ehresi degisiyor
HogrefestraBe'deki cocuk oyun parklari ve semt merkezinin meydaniyla ilgili planlamalar tamamlandi

Semt merkezinin ham yapisi hazir, Ekim‘de
Bina Dikme Toreni eglenceli gegti: Yeni semt
merkezinin ingasi goriinir sekilde hizla ilerle-
mektedir. Gelecek aylarda on cepheye yeni
cehresi, pencereleri ve kapilari diizenlenecek-
tir ve hazirlanan tuglalarla giydirilerek bina
dikkat cekici bir yapiya ve yumusak, toprak
rengi tonuna sahip olacaktir. ,, Stocken bu bina
ile iyi bir mimari 6rnek olacaktir, diye sevin-
mektedir Marlies Kloten, kendisi Hannover
Eyaleti Bagkenti planlama ve sehircilik birimin-
de gorevlidir.

Binanin dis cevre planlamalari da yapilmis-
fir. Meydana diiz ve kaymaz tag dogenecekfir.
Su anda var olan tiim agaclar biiylik oranda
korunacaktir, ayrica yeni agaclar da dikilecek-
fir. Semt merkezi meydaninda agacladan biri-
nin etrafina yerlestirilen yuvarlak banklar ve

basakaca ofurma yerleri vakit gegirmek iste-
yenleri adeta davet etmektedir.

Oyun parki tarafindaki bélimde semt mer-
kezinde bir teras diizenlenecek ve ziyarefcile-
rin kullanimina agilacakftir. Yiiksek ciceklikler
bitisik Bolzplatz‘a uygun mesafe ve kamuflaj
imkani saglamaktadir. Semt merkezindeki
Leckerhaus‘u ziyaret eden ¢ocuklarin oyun
parkina dogrudan girig imkani bulunmaktadir.
Oyun parki ilgenin cocuklari ve genclerin katili-
miyla birlikte planlanmigtir. Kaydiraklarin,
tramplenlerin ve firmanma kafeslerinin oldugu
oyun alanlarinin yaninda ,,arkadaslarla takil-
mak* icin bir bélim yer almaktadir. Daha kii-
ciik cocuklar ortadaki yesil bir adada agaclarin
altinda kum sandiklarinda oynayabilir.

Semt merkezinde artik Stadtteilladen’in
(magaza) yeni bir yeri var ve dogrudan mey-

dandan ulagilabilir. Semt merkezindeki ve ya-
nindaki tlim alanlar engelsiz diizenlenmistir,
yakin meftro istasyonundan ve Eichsfelder
StraBe‘den girise kadar gérme engellileri igin
kilavuz niteliginde kontrol merkezleri diizen-
lenmistir. Bundan boyle yiiksek aydinlatma
sistemleri meydani aydinlatacaktir. Eichsfelder
StraBe‘de bisiklet baglama yerleri diizenlen-
mistir. Binanin dogu tarafinda engelliler icin
ofopark diizenlenmigtir.

Stdcken Pazari igin de planlamalar yapil-
migtir: Meydan ve pazar arasinda optik olarak
icice gecis saglanmaktadir. Eichsfelder
StraBe‘nin seridi semt merkezinden pazara
gecis noktasinda biraz daralmaktadir, amag
yaya gegisini kolaylastirmaktir, serif kaplamasi
ile alan kaplamalari arasinda renk uyumu sag-
lanmaktadir. Pazar yeri acikca siniflandirilacak-

fir, pazar kullanimi ve dinlence yerleri icin
ofopark dagilimi oldugu gibi korunacakfir,
sadece dinlence yeri daha davetkar tarzda
dizayn edilecekfir, ilave agacglar dikilecek ve
bati kismina yeniden kaldirnim tag1 désenecek-
fir. Gelecekte meydanda haftalik pazar diizen-
lenecektir. Pazar yeri tadilati semt merkezi ve
cevre diizenlemesi famamlandiktan sonra
baglayacaktir. Muhtemelen baglangi¢ farihi yaz
aylarinda olacaktir. Semt merkezi acilig téreni
2018 sonu/2019 basi icin planlanmigtir. Semt
merkezi ingaati ve Stécken Pazarindaki yenile-
me ve fadilaf tedbirlerinin tiim masraflari top-
lam 7,45 Milyon Euro‘dur ve ,,Aktive Stadf- und
Orteilszentren* programi ile finanse edilecek-
tir. Federal Hiikiimet, Eyalet ve Belediye herbiri
bu finansmanin dgte birlik kismini tistlenmek-
tedir.
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,,Das Ergebnis kann sich sehen lassen‘

Interview mit Karsten Klaus, Geschaftsfiihrer von hanova, iber das Engagement der Gesellschaft im Sanierungsgebiet Stocken

Ausgabe 14/ Marz 2018

brauch fiir unsere Mieterinnen und
Mieter aus und hilff nebenbei der
Stadt Hannover, ihre ehrgeizigen Kli-
maschutzziele zu erreichen. In der
Hauszeile IthstraBe 10 und 10 A ha-
ben wir auBerdem die Grundrisse so
gedndert, dass groBere Wohnungen
entstanden — immerhin ein kleiner
Beifrag, das Wohnungsangebot fir
Familien mit Kindern in Stécken zu
steigern. Zusatzlich bauten wir unser
erstes Passivhaus: Die 32 barriere-
freien Wohnungen mit dem Servi-
ceangebot ,,hanova WOHNEN PLUS*
waren und sind heil3 begehrt.

Aber auch die Verbesserung der
Wohnqualitat spielt eine groBe Rol-
le. Dazu gehoren der Anbau von
Balkonen und
Terrassen, die
Erneuerung der
Hauseingdnge
und der AuBe-
nanlagen. Alle
Spielflachen und
-gerate konnfen neu und modern ge-
staltet werden, und an einigen Stel-
len war sogar Raum fiir zusétzliche
Parkpladtze. Die Kolleginnen und Kol-
legen aus dem Fachbereich Stadter-
neuerung der Landeshauptstadt
Hannover hatten uns liberzeugt, alles
nach einem einheiflichen Gestal-
tungskonzept umzusetzen. Auch das
ist sehr gelungen und verleiht dem
Gebiet insgesamt einen frischen und
modernen Charakter.

Herr Klaus, die hanova -
Gesellschaft fiir Bauen und Wohnen
Hannover mbH (GBH), hat sich im
Sanierungsgebiet Stocken stark
engagiert. Was waren lhre Motive?

Unser Kernbestand in Stécken rund
um die IthstraBe wurde in den 1950er
Jahren gebautf. Es hatte zwar schon
Modernisierungen in den Gebau-
den gegeben, aber insbesondere die
Fassaden waren sehr in die Jahre
gekommen. Sowohl die Gestaltung,
als auch die energetischen Werte
entsprachen in keiner Weise heutigen
Anforderungen. Deshalb haben wir
uns gefreut, als der Stadtteil Stécken
in das Programm ,Soziale Stadt‘
aufgenommen wur-
de. Das Programm
bietet viele Forder-
mittel von Bund,
Land und Kommune.
Es unterstiitzt die
zielgerichtete und
ziigige Umsefzung von Gebdudemo-
dernisierungen. Das fiihrt zu Verbes-
serungen der Wohnqualitat flir unsere
Mieterinnen und Miefer und wertet
den gesamten Stadtteil auf.

»Wir horen ganz oft den Satz:

In Stécken hat sich so viel getan.
Der Stadtteil ist nicht wieder-
zuerkennen.

Welche Schwerpunkte
hat lhr Unternehmen bei der
Modernisierung gesetzt?

Im Vordergrund stand von Anfang
an die energetische Modernisierung.
Dazu gehdoren die Dammung der
Fassaden mit einem Warmeddamm-
verbundsystem und die Erneuerung
der Fenster und Déacher. Das wirkt
sich positiv auf den Energiever-

Wir haben wirklich nur positive Riick-
meldungen bekommen. Da die Auf-
wertung der Gebaude und AuBenanla-
gen gut sichtbar ist, horen wir ganz oft
den Satz ,,In Stécken hat sich so viel
getan. Der Stadtteil ist nicht wieder-
zuerkennen.”

Wie wurden die Modernisierungen
von den Mieterinnen und Mietern
sowie den Menschen im Quartier
aufgenommen?

\ |1H|t'|'ﬂi\'il‘l'l;lll“
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Mit Herz und Verstand: hanova — Gesellschaft fiir Bauen und Wohnen Hannover mbH (GBH) hat im Sanierungsgebiet Stécken mehre-
re Héuserzeilen modernisiert: Unter anderem wurden Fassaden geddmmft und Balkone angebaut. Dabei wurde ein einheitliches
Konzept mit verschiedenfarbigen Fensterbdndern verfolgt. AuBerdem wurden barrierefreie Wohnungen gebaut.

Ist das Engagement lhres Unter-
nehmens im Sanierungsgebiet
Stocken nun abgeschlossen oder
bestehen weitere Plane fiir die
Zukunft?

Zundchst einmal freuen wir uns
riesig, dass wir in diesem Friihjahr
alle Gebdudemodernisierungen ab-
schlieBen konnen. Insgesamt 218
Wohnungen sind in vergleichswei-
se kurzer Zeit fertig geworden und
damit alle Wohnungen, die wir uns
vorgenommen hatten. Das Ergebnis
kann sich sehen lassen und darauf
sind wir auch ein bisschen stolz. Die
Zusammenarbeit mit der Stadt Han-
nover, allen Gremien und Akfeur-

L

Karsten Klaus, Geschdftsfiihrer der hanova GmbH freut sich, dass mit Férdermitteln aus dem Programm ,,Soziale Stadt* Gebdude
im Sanierungsgebiet Stécken saniert oder neu gebaut (Wohnprojekt ,,WOHNEN PLUS*) werden konnten.

Innen und Akteuren hat viel SpaB
gemacht. Den Abschluss der Moder-
nisierungen werden wir in diesem
Jahr mit ihnen und unseren Mieter-
innen und Miefern feiern.

RegelmaBige Instandhaltungen
und bei Bedarf Einzelmodernisie-
rungen in den Wohnungen bleiben
aber nafiirlich auf der Tagesordnung
bei uns. Konkret geplant ist der Um-
bau der Rdume in der IthstraBe 8 zu
einer barrierefreien Wohnung, sobald
der Stadtteilladen als derzeitiger Nut-
zer ins neue Stadtteilzentrum umge-
zogen ist.

Vielen Dank fiir das Gesprach!

Die hanova — Gesellschaft fiir Bau-
en und Wohnen Hannover mbH
(GBH) hat 2010 im Rahmen des
Bund-Ldnder-Programms ,,Soziale
Stadt* mit der umfangreichen Mo-
dernisierung von Gebauden in St6-
cken begonnen. Bis zum Friihjahr
sollen die Arbeiten abgeschlossen
sein. In der WeizenfeldstraBe, der
IthstraBe, der MoorhoffstraBe und
in der HogrefesfraBe werden dann
insgesamt 218 Wohnungen moder-
nisiert sein. In der IthstraBe wur-
den 15 kleine Wohnungen zu neun

Gut und nachhaltig investiert

Vier- bis Finf-Zimmerwohnungen
umgebautf. In der Moorhoffstra-
Be baute die stadtische Tochter
auBerdem 32 barrierefreie Woh-
nungen. Voraussichtlich Anfang
2019 werden die Raume, in denen
sich zur Zeit der Stadtteilladen in
der IthstraBe befindet, in eine wei-
tere barrierefreie Wohnung um-
gewandelt. Die Gesamtkosten fiir
alle MaBnahmen belaufen sich auf
rund 13,5 Millionen Euro. Davon
stammen rund 2,9 Millionen Euro
aus der Stadtebauférderung.

Noch in diesem Jahr soll der nérdliche
Teil der HogrefestraBe in Stdcken sa-
niert werden. Ab der Eichsfelder Stra-
Be werden bis zur Endhaltestelle die
Fahrbahn sowie die FuB- und Radwe-
ge erneuert. Nach Abschluss des Aus-
schreibungsverfahrens konnen die

Arbeiten beginnen. Die StraBensanie-
rung wird im Rahmen des Programms
Grunderneuerung im Besfand (GiB)
vorgenommen und ausschlieBlich aus
stadtischen Mitteln finanziert. Aus
dem selben Programm soll bis Ende
2019 auf Vorschlag des Bezirksrates

Herrenhausen-Stocken auch die Ohe-
bruchstraBe zwischen der Freudent-
halstraBe, Stdckener StraBe und
MoorhoffstraBe grundsaniert werden.
Eine Entscheidung dariiber, ob diese
MaBnahme umgesetzt wird, ist aber
noch nicht gefallen.

Hogrefestrafle wird im Rahmen des Programms ,,Grunderneuerung im Bestand‘‘ saniert

Programm ,,Soziale Stadt* sieht
ebenfalls Erneuerungen vor.

Diese beiden MaBnahmen sind nicht
Teil des Bund-Lander-Programms
»Soziale Stadt. In dessen Rahmen
werden im Sanierungsgebiet Sto-

cken seit Jahren Gebaude moderni-
siert, soziale Projekte finanziert so-
wie Griinflachen und Spielplatze
aufgewertet. Auch StraBen wurden
grunderneuert. So wurde die Freu-
denthalstraBe neu geplant und den
heutigen Gegebenheiten angepasst.
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Test- und Probefahrten mit dem Fahrrad

Stadt Hannover macht StéckenerInnen ,,klimamobil*“ und will Streckenflihrungen im Quartier verbessern

Fahrrader sind leise, stoBBen keine
Abgase aus und bendtigen ver-
gleichsweise wenig Platz. Wer damit
regelmaBig unterwegs ist, entlastet
die Umwelt und tut auBerdem

etwas fiir seine Gesundheitf. Denn
Fahrradfahren ist eine gelenkscho-
nende Bewegung und frainiert das
Herz-Kreislauf-System. Griinde
genug, das Radfahren in Stocken zu
starken. Die Verwaltung der Stadt
Hannover hat sich deshalb zum Ziel
gesefzt, die Bewohnerlnnen ,,klima-
mobil*“ zu machen.

Auftakt einer Veranstaltungsreihe, die
vom Sanierungsmanagement Stocken
in Kooperation mit dem Quartiers-
management und dem Stadfteilladen
durchgefiihrt wird, war ein Workshop
zum Thema ,,Pedelecs* und ,,E-Bikes*.
Mitte August konnten sich Interessier-
te auf dem Schulhof der Grundschule
am Stockener Bach {iber Fahrrader mit
elektronischem Antrieb sowie {iber La-
stenrdder informieren und diese gleich
ausprobieren. Einige Rader gehoéren
zum Verleihsystem PedsBlitz, das vom
Fachbereich Planen und Stadtentwick-
lung der Landeshauptstadt Hannover
koordiniert wird. Der Allgemeine Deut-
sche Fahrradclub (ADFC) in Hannover
stellte ein Lasten-Pedelec sowie das
Lastenfahrrad ,,Hannah* vom Stadt-
teilladen Stocken zur Verfiigung. Ge-
sprachspartnerInnen von der Stadt
Hannover, vom Verkehrsclub Deutsch-
land (VCD) sowie vom ADFC standen
den BesucherInnen Rede und Antwort.

Interessierte konnten verschiedene
Modelle miteinander vergleichen

Mehrere StdckenerInnen erkundigten
sich zu einzelnen Modellen, zu Ver-
leihsystemen und zur Verkehrssicher-
heit. Vor allem aber nufzten sie die
Gelegenheit, verschiedene Rader pro-
bezufahren. ,Ich bin ganz begeistert.
Am liebsten hatte ich das Rad gleich
mitfgenommen*, sagte Margit Mertz.
Sie hatte ein Cityrad mit Elektroan-
trieb ausprobiert und war iiberrascht,

Vom Quartiersmanagement fiihrte der Weg der Fahrradgruppe iiber die FreudenthalstraBe zur GemeindeholzstraBe. An einigen Stellen wurde angehalten, um iber problema-

tische Situationen fiir Radler zu sprechen.

wie wendig dieses war und wie flott
und bequem sie damit fahren konnte.
Hans-Jiirgen Thatje hatte zwar schon
mal eine Probefahrt mit einem E-Bike
gemacht, konnte nun aber mehrere
Modelle vergleichen und genoss es,
viel Platz auf dem Schulhof zu haben:
,Das sind Rader von guter Quali-
tat. Die verhalten sich schon stabil®,
schwérmte er.

Wie fahrradfreundlich  Stdcken
ist, konnten Ende September die

TeilnehmerInnen  einer  Fahrrad-
four durch den Stadftfeil erfahren.
Im Quarfiersmanagement wurden
zundchst auf einer StraBenkarte
Stellen markiert, die von den Anwe-
senden als problematisch angesehen
wurden. AnschlieBend schwangen
sich insgesamt an die 20 Bewohner-
Innen und MobilitatsexpertInnen des
Sanierungsmanagements aufs Rad.
Ihre Route fiihrte sie iiber die Freu-
denthalstraBe zur Gemeindeholzstra-

Be. Von dort ging es auf die StraBe am
Stéckener Bach und die Alte Stockener
StraBe. AnschlieBend wurden die
ObentrautstraBe, die HogrefestraBe
und die MoosbergstraBe in Augen-
schein genommen.

Problematische Stellen wurden
fotografiert und aufgelistet

Viele Streckenabschnitte  wurden
positiv bewertet. An anderen Stellen

entwickelten sich hingegen angeregte
Diskussionen. Angesprochen wurden
aus Sicht der TeilnehmerInnen der
schlechte Zustand von Radwegen, un-
tibersichtliche und unklare Wegefiih-
rungen sowie gefahrliche Uberwege an
viel befahrenen StraBen. Diese Kreu-
zungen und Wege wurden fotografiert
und aufgelistet. Die Liste wurde spater
der Verwaltung der Stadt Hannover zur
Verfligung gestellt, die nun Verbesse-
rungen plant.

Wo driickt der Schuh? Die TeilnehmerInnen an der Fahrradtour durch Stécken markierten zundichst im Quartiersmanagement kritische Punkte auf der Karte, die spéter mit dem Rad aufgesucht wurden (obere Bildreihe).
Das Angebot, elektronisch betriebene Fahrréider zu testen, wurde von einigen InteressentInnen intensiv genutzt. Sie konnten auch einen Parcours abfahren und sich auf ein Lastenrad schwingen (untere Bildreihe).
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Kamera macht Warmelecks sichtbhar
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Das Sanierungsmanagement lud HauseigentimerInnen und MieterInnen ein, ihre Gebaude kostenlos untersuchen zu lassen

Viele Wohngebaude verlieren un-
notig Energie. Uber Warmebriicken
etwa an undichten Fensterrahmen
oder ungedammten Dachbdden ge-
langt viel Heizwarme nach drauBien.
Mithilfe einer Warmebildkamera
kann die Warmestrahlung sichtbar
gemacht werden. Somif lassen sich
Schwachstellen an einem Gebaude
farbig darstellen.

Die StockenerInnen hatten Ende No-
vember Gelegenheit, ihre Gebdude
kostenlos mit einer solchen Kamera
untersuchen zu lassen. Das Sanie-
rungsmanagement hatte zu einem
entsprechenden Rundgang im Quar-
tier eingeladen. Gestartet wurde am
Quartiersmanagement. Vier Hausbe-
sitzerInnen und eine Mieterin nah-
men das Angebot an. Gemeinsam mit
einigen Inferessierten zogen sie von
Gebdude zu Gebdude und betrach-
teten die Bilder. Wer wollte, konnte
diese mit dem Smarftphone abfofo-
grafieren.

Bei einem Haus zeigte sich, dass es
bereits in einem sehr guten energe-
tischen Zustand ist. Andere Gebdude
hingegen wiesen deutliche Warmelecks
auf. Wahrend bei einem Mehrfamilien-
haus entsprechende MaBnahmen deut-
liche Abhilfe schaffen kénnen, ist der
Fall bei einem untersuchten Fachwerk-
haus schwieriger — unter anderem des-
halb, weil es unter Denkmalschutz steht.

Hinweis auf Férdertopfe

Die EnergieexpertInnen des Sanie-
rungsmanagements  berieten die
Interessierten gleich vor Ort zu Mo-
dernisierungsmoglichkeiten und erldu-
terten, welche Fordertopfe angezapft
werden kénnen. ,,Das war eine sehr
gelungene Aktion. Die Teilnehmer
und Teilnehmerinnen waren sehr in-
teressiert an dem Thema*, resiimiert
Christina Deike von der Arbeitsge-
meinschaft QuartierE, die den Ther-
mographie-Spaziergang organisierf
und durchgefiihrt hatte.

Auf den Innen- und AuBenbildaufnahmen der Wérmebildkamera konnten die Teilneh-
merInnen an dem Rundgang sofort erkennen, an welchen Stellen der Gebdude viel

Energie verloren geht.

Probleme mit einer App?
Fragen zu einer Anwendung?
Fehler beim Starten von Pro-
grammen? Solche und dhnliche
Schwierigkeiten kennen wohl
alle Besitzerlnnen von Com-
putern, Smartphones oder
Tablets. In Stocken haben sie
die Méglichkeit, sich schnell
und kostenlos helfen zu lassen:
Seit etwa einem Jahr bietet der
Fachinformatiker Thomas Rigas
im Stadtteilladen in der Ithstra-
Be eine PC-Sprechstunde an.
Ihn kennen viele Stéckener-
Innen aus Computerkursen, die
er im Stadtteil leifet.

,Die meisten kommen zu mir,
weil irgendwas an ihrem Gerat
nicht funktioniert®, berichtet er.
Viele Probleme kann er sofort
beheben. Benotigt er fiir die Feh-
lererkennung eftwas langer, bleibt
er mit den BesucherInnen im
E-Mail-Kontakt. Wenn ein tech-
nischer Schaden vorliegt und das
Gerat in die Werkstatt muss, gibt
Thomas Rigas Empfehlungen.
AuBerdem berat er die Besucher-
Innen bei geplanten Neuanschaf-

Hilfe bei Computerproblemen

Kostenlose PC-Sprechstunde im Stadtteilladen ist gut besucht

Nimmt sich der Computerprobleme der StéckenerInnen an: Thomas Rigas ist in der Regel
alle vier Wochen zwei Stunden lang im Stadtteilladen anzutreffen.

fungen und zeigt ihnen Preisvergleichs-
portale.

,,Ich weiB nie, was mich erwartet®,
sagt er. Gerade diese Vielfalt und Ab-
wechslung macht fiir ihn den Reiz
der Sprechstunde aus. Das Publikum,
das zu ihm kommt, ist bunt gemischt,
darunter sind aber vor allem viele al-
tere Menschen. Wenn der Andrang

groB ist, kommen die Besucher-
Innen auch untereinander ins
Gespréach, helfen sich gegensei-
tig und tauschen Tipps aus. Die
PC-Sprechstunde wird vom Stadt-
teilladen finanziert. Die kommen-
den Termine sind jeweils mitt-
wochs am 28. Mérz, 25. April, 23.
Mai und 27. Juni von 15 bis 17 Uhr.

Gewerberunde
gestaltet mit

Seit vielen Jahren schon engagie-
ren sich die Gewerbetfreibenden
in Stocken fiir den Stadtteil. Auch
im vergangenen Jahr organisier-
ten sie zum Beispiel das Niko-
lausfest. Tradition ist inzwischen
die Herausgabe des alljdhrlichen
Kalenders, der in Zusammenar-
beit mit der AG Offentlichkeit, Be-
feiligung und biirgerschaftliches
Engagement gestaltet wird. In
diesem Jahr zieren Fotos, die von
BewohnerInnen aus Wohnungs-
fenstern aufgenommen wurden,
die Monatsblatter. Kunden kon-
nen sich auBerdem auf der Web-
site stoeckenergeschaefte.de
tber Angebote informieren. In
einer Gewerberunde treffen sich
die Gewerbetreibenden regelma-
Big, um sich auszutauschen und
ihre Interessen gegeniiber der
Politik und Verwaltung besser zu
vertreten.

Kiinftig soll sich die Gewerbe-
runde auch aktiv bei der Neuge-
staltung des Stockener Marktes
einbringen. Dort starten voraus-
sichflich 2019 die Bauarbeiten. In

Verbindung mit den Bauarbeiten
werden die Eichsfelder StraBe in
Hohe des Marktplatzes sowie die
Flachen um das Stadtteilzentrum
neu gestaltet. Im Anschluss an
all diese Arbeiten wird zudem auf
dem Geldnde der ehemaligen Chri-
stophoruskirche ein mehrgeschos-
siger Gebaudekomplex errichtet.
All das wird Auswirkungen auf den
Verkehr und teilweise auch auf die
anliegenden Geschafte sowie den
Wochenmarkt haben.

Die von der Stadt Hannover
eingesefzten Gewerbeberater
Wolfgang Jarnot und Manfred
Gutzmer werden deshalb mit
den Gewerbetreibenden und
Markfleuten nach Ldsungen fiir
die Bauphasen suchen. AuBer-
dem sollen eigene Gestaltungs-
vorschlage fiir den Stdckener
Markt entwickelt werden, damit
dieser zu einem lebendigen und
quirligen Mittelpunkt im Stadt-
teil wird. Wolfgang Jarnot: ,,Zu
diesem Umbauprozess sind alle
Gewerbetfreibenden in Stdcken
herzlich eingeladen.*
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Auf den Geschmack gekommen

In einem interkulturellen Projekt wurden Kekse fiir den Stockener Nikolausmarkt gebacken — weitere Veranstaltungen folgen

Wie backen Menschen aus anderen
Landern und Kulturen? Welche Zu-
taten verwenden sie? Wie schmeckt
ihr Geback? Wie wird es serviert?
Antworten auf diese und viele an-
dere Fragen erhielten die Teilneh-
merinnen an dem interkulturellen
Projekt ,,Abenteuer Keksebacken

- Eine Reise durch den Stadtteil,
das vergangenen Herbst in Stécken
angeboten wurde. An sechs Termi-
nen, die sowohl vormittags als auch
nachmittags stattfanden, trafen
sich Menschen aus verschiedenen
Kulturen und mit unterschiedlichen
Glaubensrichtungen, um gemein-
sam zu backen und miteinander ins
Gesprach zu kommen. Die Mittel
fiir das Projekt stammten aus dem
Quartiersfonds.

Beteiligt haften sich Besucherinnen
des Madchen- und Frauentreffs ,,Ca-
sa Jesa 55% TeilnehmerInnen aus
dem Stadtteilladen und des Projekts
»Gesund in Stocken“, Mitglieder der
Giftarrengruppe sowie einzelne Bewoh-
nerInnen des Stadtteils. Auch Miete-
rInnen des Wohnprojekts ,,WOHNEN
PLUS* nahmen teil. Deren Gemein-
schaftsraum mit groBer Kiiche bot
ausreichend Platz zum Arbeiten und
flir ein geselliges Beisammensein. Die
InitiatorInnen des Projekts leiteten
das Backen an. Fiir Kinderbetreuung
war gesorgt.

Bei allen Treffen wurden verschie-
dene Rezepte ausprobiert, die meist
von den TeilnehmerInnen mitge-

—Kekse backen russisch/tiirkisch

bracht wurden. ,,Wir haben bestimmft
20 verschiedene Sorten gebacken,
berichtet Projektleiterin Jessica Bos-
se vom Quarfiersmanagement. Es
gab Kekse nach klassischen Rezep-
ten, aber auch welche, die siiB-salzig
schmeckten oder Marshmallows oder
Mayonnaise enthielfen. Insgesamt
entstanden an die 20 Kilogramm
Gebédck. Die Kekse wurden von allen
BackerInnen gemeinsam probiert, in
kleine Tiitchen verpackt und anschlie-
Bend auf dem Stdckener Nikolaus-
markt am 8. Dezember gegen eine
Spende verteilt. Das Geld kam der
Weihnachtsstube am Heiligabend im
Stadtteilladen zugute.

Alle Teilnehmerlnnen erhielten ein
Buch mit Rezepten

Das Kooperationsprojekt wurde von
der Evangelischen Kirchengemeinde
Ledeburg-Stocken und dem Quar-
tiersmanagement Stocken ins Leben
gerufen. Ein Team von Mitarbeiter-

Innen des Quartiersmanagements
und der Pastorin der Kirchengemein-
de, die Referentin fir infterkulturelle
Kompetenzen in Gemeinden ist, trifft
sich seit Monaten regelmaBig, um
verschiedene Aktionen und Veranstal-
tungen zu planen. Das gemeinsame
Keksebacken bildete den Auftakt
und war bereits ganz nach dem Ge-
schmack der TeilnehmerInnen. Sie
freuten sich auch dariiber, dass sie im
Anschluss ein Buch mit den verschie-
denen Rezepten erhielten.

Vom klassischen Miirbeteig bis zu ungewéhnlichem Gebdck etwa mit Mayonnaise oder Marshmallows: Die BéckerInnen zauberten
eine groBe Vielfalt an Keksen — und hatten sichtlich SpaB bei der Arbeit.

Mpuwnocb no BKycy

B MeXKynbTypHOM NpoekKTe Bbinekanocb neveHbe gns Stockener

Nikolausmarkt

Kak nekyT ntoan us apyrux cTpaH u Kynstyp?
Kakne oHu ncnonb3ytot gobaskn? Hackonbko
BKyCHa ux Bbineyka? Kak aTo nogaetcs Ha cton?
OTBETbLI HA 3TU 1 MHOTME APYre BOMPOChI HaXo-
[OUIN YyHaCTHULI M YYACTHUKU B MEXKYNBTYPHOM
npoekTe "Abenteuer Kekse backen - Eine Reise
durch den Stadtteil", koTopelii npegnarancs
npowueaLei ocexblo B Stécken. Ha Bcex wecTun
BCTpeYax, KOTopble COCTOANMUCH Kak B NeEpPBON
NONOBWHE AHS, Tak U BO BTOPOW MOMOBUHE [HS,
BCTpeYanuch Noan U3 pasnuyHbiX KynbTyp U C
pasnnyHbIM BEpOUCNoBeAaHNeM, YTobbl cneyb
BMeCTe 1 pa3roBapmsaThb Apyr ¢ Apyrom. MpoekTt
rHaHcupoBarncs u3 cpeacts Quartiersfonds.
34ech y4acTBOBasM XeHLUMHbI M3 coobLue-
ctBa Ahmadiyya, noceTuTenbHULbI )KEHCKUX
BcTpey "Casa Jesa 55", yyacTHULbI 1 y4aCTHUKM
u3 Stadtteilladen n npoekta "Gesund in Stocken",
YneHbl rpynnbl TMTapUCTOB, @ TakXke OTAerbHble
XUTENbHULbI VM XUTeNN paioHa. Takxe CbemLimn-
Lbl ¥ cbemwwumkn xunoro npoekta Wohnen plus
npuHuManu 3geck yyactue. Mx obuiee nometue-
HMe ¢ 6OMbLUION KyXHel npeanarano JOCTaTO4HO
MecTo Ansa paboTsl 1 ans obweHns. MHnunaro-
pbl NPOEKTa ynpasnsnv npoBefeHneM Meponpu-
aTuir. MpucmoTp 3a AeTbMu 6bin obecneyeH.

Ha Bcex BcTpeyax Bbinekanocb MHOroO
pa3nnyYHbIX COPTOB NeYeHbs: Kak TPaaULMOHHBIX
peLenToB, Tak U HOBbIX uaen. BkycHas Bbineyka
6bina onpoboBaHa Bcemu Ha [IHe CesiToro
Hvikonas n pacnpepenanuck 3atem 8 fekabps
Ha Stockener Nikolausmarkt kak 6narogapHocTb
3a NOXepTBOBaHMS Ha BraroTBopuTENbHbIE
HyxAabl. YacTb neveHbs Obina ncnonb3osBaHa
KaK ykpalleHue enku Ha Stdckener peitke. B
3aKM0YeHNe BCe yHaCTHULIbI M yHaCTHUKN MOy~
YUIIN KHUTY C Pa3nNnYHbIMK peLienTtamu.

Q70T NpoekT 6611 co3aaH Ev.-luth.
Kirchengemeinde Ledeburg-Stocken n
Quartiersmanagement Stocken. lpynna co-
TpyaHukoB Quartiersmanagements v focnoxa
nacTop LiepkOBHOM OBGLLMHbI, KOTOpas ABNseTCs
pedepeHTOM MEXKYNLTYPHON KOMNETEHLUN B
obLMHax, perynspHo BCTpeyanuchb B Te4eHne
MecsiLeB, 4To6bl NNaHMpoBaTh pasnuyHble
akumu 1 meponpusTus. CoBMeCTHas Bbineyka
neyeHbs cosgana npenauio 1 npuwnace No
BKYCY BCEM y4acTHMLAM W y4acTHUKaM

Tadina varmak

Bir kilttrlerarasi projede Stocken Noel Pazari icin kekler pisirildi

Baska ilke ve kiiltirlerden gelen insanlar neler
pisirir? Hangi malzemeleri kullanirlar? Onlarin ¢6-
reklerinin tadi nasildir? Nasil servis edilirler? Bu ve
benzer bircok sorunun cevabini Stocken‘de ge¢mis
sonbaharda diizenlenen ,,Kurabiye pisirme seriiveni
- semf gezisi“ adli kiiltiirlerarasi projeye katilanlar
bulabilmistir. Hem sabah hem de 6gleden sonra
olmak iizere alfi degisik calistayda cesitli kiiltiirler-
den gelen, farkli inanglara sahip kisiler bir araya
gelerek birlikte pisirme ve sohbet efme imkani
bulmugtur. Proje semt fonu ile finanse edilmigtir.

Projeye Ahmadiyya toplulu§undan
hanimlar, kizlar-ve kadinlar bulugma
grubu Casa Jesa 55‘nin ziyarefcileri,
Stadtteilladen semt diikkanindan gelen
katihmcilar ve ,,Gesund in Stocken*
projesinin katilimcilari, gitar grubu lyeleri
ve semf sakinleri katilmigtir. Wohnen
plus konut projesinin kiracilarindan da
katilanlar olmustur. Sosyal mekan biiyiik
mutfagiyla calismak ve birlikte hosca
vakit gecirmek icin yeterli alan sagliyordu.
Proje sahipleri pisirme siirecini
yonetmiglerdir. Cocuklarin bakimi ve
gozetimide dlisindlmugtir.

Tiim bulugmalarda cesitli kurabiye
tiirleri pisirildi hem geleneksel hem de
modern tariflerle. Cok lezzetli kurabiye ve
coreklerin tadina Aziz Nikolas Giinii
birlikte bakildi ve akabinde Stdcken Noel
Pazarinda 8 Aralik giinii bagis karsiliginda
dagifildi. Birkag kurabiye ¢esidi Stécken
Pazarindaki cam agaclarini siislemek icin
kullanildi. Tim katilimcilara etkinlik
sonunda cesifli tarifler iceren bir kitap
hediye edildi.

Bu proje Ev.-luth. Kilise Cemaati
Ledeburg-Stocken ve Stécken Semt
Yonetimi tarafindan hayata gegirildi. Semt
ybnetiminin ¢alisanlarindan, kilise
cemaatinin rahibesinden, Semtlerdeki
kiiltirlerarasi yetkinlikler daire
sorumlusundan olusan bir ekip aylardan
beri gesitli etkinlikler ve kampanyalar
planlamak igin diizenli araliklarla
bulugmaktadir. Birlikte pasta pigirme
projesi baslangic oldu ve tam da
katilimcilarin sevdigi sekilde diizenlendi.
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Vergleich zwischen fruher und heute

In einem Projekt der IGS Stocken und der Diakoniestation Herrenhausen-Stécken tauschen sich Kinder und Seniorinnen aus

Normalerweise hitten sie sich
wohl nie kennengelernt: Zwischen
den Bewohnerlnnen des Wohnpro-
jekts ,,WOHNEN PLUS* in der Mo-
orhoffstraBe und den Kindern der
IGS Stocken betragt der Alters-
unterschied mehrere Jahrzehnte.
Doch ein Gemeinschaftsprojekt
der Schule und der Diakoniestation
Herrenhausen-Stocken bringt

die verschiedenen Generationen
zusammen: Bereits mehrere Male
trafen sich jeweils zehn Kinder der
Klasse 5 d und Bewohnerlnnen zu
einem Austausch in der Wohnkii-
che des Wohnprojekts.

Beim ersten Mal sagten die Teilneh-
merInnen, wo sie herkommen und
erzahlten {ber ihre Heimat. Beim
zweiten Mal lautete das Thema ,,Weih-
nachfen‘. Die BewohnerInnen berich-
teten, wie sie das Fest als Kind erlebt
haben. Von den SchiilerInnen feiert
nur ein Mdadchen Weihnachtfen. Die
anderen Kinder sind muslimisch. Sie
erzdhlten deshalb vom Zuckerfest und
vom islamischen Opferfest, die beide
in ihrer Religion groBe Bedeufung be-
sitzen. Beim dritten Treffen bereiteten
alle zusammen einen Kinderpunsch zu
und redeten {iber ihre Erlebnisse zu
Silvester und in den Weihnachtsferien.
Weitere Begegnungen sind geplant.
»Wir wollen wissen, was die jun-
gen Menschen iiber uns denken, und

die Kinder méchten erfahren, wie wir
friiher gelebt haben, sagt Waltraut
Battermann, die seit einigen Jahren in
der MoorhoffstraBe wohnt. Die Bewoh-
nerInnen wiirden sich immer freuen,
mit Kindern zusammenzukommen, be-
richtet Birgit Bechinie von der Diakonie-
station Herrenhausen-Stdcken, die das
Projekt gemeinsam mit der Lehrerin In-
es Hoffmann ins Leben gerufen hat. Sie
hatte zehn Kinder ausgelost, die an den
Treffen wahrend der Unterrichtszeit
teilnehmen konnen. ,,Die ganze Klasse
hatte sich dafiir gemeldet*, berichtet
die Padagogin.

Gegenseitige Sympathie

Im Gespréachskreis sind die Kinder sehr
aufmerksam und mit groBer Begeiste-
rung bei der Sache. Sie lauschen den
Ausfiihrungen der SeniorInnen und
erzahlen freimiitig von sich und ihren
Familien. ,,Ich hatte Lust darauf, mit
alteren Leuten zu reden. Es ist inferes-
sant zu vergleichen, wie sie friiher als
Kinder gelebt haben und wie wir heute
leben“, sagt die elfjahrige Asya. ,,Sie
sind sehr nett und lustig und wissen viel
mehr als wir, erganzt die zehnjahrige
Alexia. Und die gleichaltrige Rojda fin-
deft, dass die Treffen ganz anders sind
als Gesprdche mit der eigenen GroB-
mutter: ,Wir sind sehr respektvoll und
wollen wissen, was sie denken und wie
sie leben.”

Wie wurde friiher Weihnachten gefeiert? Was passiert beim muslimischen Zuckerfest? Diese und andere Fragen wurden beim Treffen der Kinder
und Seniorinnen im vergangenen Dezember erérert.

Stocken beweist erneut jede Menge Power

Im Quartiersmanagement werden 36 Projekte vorgestellt — die Schautafeln sind zu den Offnungszeiten zu sehen

Zumba fiir Frauen, ein Schwimm-
kurs fiir Kinder, eine interkulturelle
Spiel- und Lerngruppe und ein
neuer Zugang zum Stadtfriedhof
Stocken: Das sind nur vier von

36 Projekten in Stocken, die

im Rahmen des Bund-Lander-
Programms ,,Soziale Stadt“
vergangenes Jahr oder 2016
gefordert wurden. Wer sich einen
Uberblick iiber die gesamte Vielfalt
an Aktivitaten und Initiativen
verschaffen mochte, kann die
Projektwerkschau ,,Stéckener
PoWer“ im Quartiersmanagement
besuchen. Das ist jeden Mittwoch
von 10 bis 11 Uhr oder nach
Vereinbarung moglich.

Erdffnet wurde die Ausstellung En-
de Oktober. Zahlreiche Besucher-
Innen dréngten sich in den Rdumen des
Quartiersmanagements. Dort begriiBte
Jessica Bosse vom Quartiersmanage-
ment die Anwesenden. AnschlieBend
hielt Heidi Stolzenwald, Vorsitzen-
de der Kommission Sanierung, die

Eroffnungsrede. Sie lobte die Mitarbei-
terinnen des Quartiersmanagements
und die ProjektleiterInnen fiir ihr En-
gagement und befonfe, dass das Pro-
gramm ,,Soziale Stadt* nur erfolgreich
sein kénne, wenn die Menschen mitge-
nommen werden: ,,Der soziale Aspekt
ist ganz wichtig“, sagfe sie.

Projekte sind nachhaltig

Heidi Stolzenwald wies zudem darauf
hin, dass es viele der gezeigten Projekte
schon seit Jahren gibt. ,,Sie sind nach-
haltig und werden auch nach 2019 noch
bestehen®, ist die Vorsitzende der Kom-
mission Sanierung {berzeugt. Jedes
Projekt konnte sich auf einem Plakat
im Format 50 x 70 Zentimeter prasen-
tieren — mit Fotos und kurzen Texten.
AuBerdem wurde bei der Eréffnung ein
Ferienprojekt des Familienzentrums
der evangelischen Corvinus-Gemeinde
in einem Film gezeigt. Viele Projekt-
verantwortliche waren zugegen und
standen fiir Fragen und Gesprache zur
Verfligung.

ener Power 2017

Pr'o]ektwerkhclmu Stock .

— g

Fiir die Dokumentation der Veranstaltung wurden alle Gdste gleich am Eingang zum Quartiersmanagement mit einem Banner in der Hand fotografiert. Bei der Erdffnung der Ausstellung ,,Stéckener Power* begriiBte Jessica Bosse vom Quartiersma-
nagement die zahlreichen BesucherInnen, die sich anschlieBend die Schautafeln ansahen und mit den Projektverantwortlichen ins Gespréch kamen.
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Eine Melile voller guter Ideen

Der Schulverbund Herrenhausen-Stdcken veranstaltete einen Aktionstag zum Thema Klimaschutz

Die Eichsfelder StraBe war am
Freitagvormittag, 15. September,
zwischen der IGS Stocken und dem
Stockener Markt wie verwandelt:
Auf den Biirgersteigen reihte sich
ein Aktionsstand an den anderen,
tausende Schiilerlnnen und inte-
ressierfe Besucherlnnen waren

auf den Beinen, der Autoverkehr
kam nur langsam voran und wurde
teilweise umgeleitet. Grund fiir
diesen Ausnahmezustand war der
Aktionstag ,,Prima Klima in Herren-
hausen-Stécken*, den der dortige
Schulverbund ins Leben gerufen
hatte. Daran beteiligt waren neun
Schulen, darunter die Grundschule
am Stockener Bach, die IGS Stocken
und die Wilhelm-Schade-Forder-
schule in Stocken.

Im Rahmen einer Projektwoche waren
zuvor in den Schulen rund 80 Projekte
durchgefiihrt worden. Daran nahmen
etwa 2.000 SchiilerInnen feil. Die Er-
gebnisse wurden auf der sogenannten
Klimameile entlang der Eichsfelder
StraBe prasentiert. Zu sehen waren et-
wa Porfemonnaies, die aus Tetrapaks
gefertigt worden waren oder Kleidung,
die aus Abfall besteht. AuBerdem
konnten fair gehandelte Produkte aus
Kakao probiert und umweltbewusst
hergestellte Seife getestet werden.
Eine Band spielte auf Instrumenten,
die die Musiker selbst aus Miill her-
gestellt hatten. Die SchiilerInnen und
BesucherInnen konnten ihr Wissen in
einem Quiz testen und Experimente
zum Thema Energie machen.

Er6ffnet wurde der Aktionstag
auf dem Schulhof der IGS Stdcken.
Schulleiter Philipp Ruppert begriite
die Gaste: ,,Die Zukunft ist bei euch
in guten Handen“, sagte er an die
SchilerInnen gewandt. Hannovers
Biirgermeisterin Regine Kramarek und
Bezirksbiirgermeisterin Regine Bittorf
sprachen ebenso ein GruBwort wie
Stefan Wenzel, der damalige nieder-

Leben in Stocken

Stolz préisentierten diese Schiilerinnen ihre originellen Spielzeuge, die sie aus Abfall hergestellt hatten.

sdchsische Minister fir Umwelt, Ener-
gie und Klimaschutz, sowie Frank Wa-
wrzyniak, Leiter des Schulverbundes
Herrenhausen-Stdcken. Die Big Band
der Goetheschule in Herrenhausen
sorgte flir musikalische Untermalung.

Global denken, lokal handeln, lautet
die Devise

Wenzel appellierte an die Schiiler-
Innen, sich von schlechten Nachrich-
ten zum Thema Umwelt nicht enfmu-
tigen zu lassen. Diese sollten vielmehr

Motivation sein, etwas fiir den Klima-
schutz zu tun. Global denken, aber
lokal handeln, lautfe die Devise: ,,Jeder
einzelne kann etwas bewegen. Beson-
ders auf die jungen Menschen kommt
es an“, befonte Wenzel. Gemeinsam
mit einigen Kindern pflanzte er einen
Kirschbaum auf dem Schulhof. Die
Aktion war Teil des Projekts ,,Plant
for the Planet“, das von VW-Nufz-
fahrzeuge ins Leben gerufen wurde.
Das Unternehmen hatte wahrend der
Projektwoche in einer Akademie 70
Kinder zu KlimabotschafterInnen aus-

gebildet. Um ein Zeichen fiir den Klima-
schutz zu setzen, pflanzten sie in Ko-
operation mit dem Fachbereich Umwelt
und Stadtgriin der Landeshauptstadt
Hannover an verschiedenen Orten im
Stadtteil Baume.

An der Vorbereitung des Aktions-
tages wirkten viele Akteurlnnen mit

Der Aktionstag war von langer Hand
geplant worden: Die Vorbereitungszeit
nahm efwa ein Jahr in Anspruch. Das
Sanierungsmanagement Stécken und

das Agenda 21- und Nachhaltigkeits-
biiro der Landeshauptstadt hatten den
Schulverbund fachlich unterstiitzt. Zu-
sammen mit dem Quartiersmanage-
ment und dem Stadtteilladen waren
sie auf der Klimameile mit eigenen
Mitmachangeboten und Infostanden
vertreten. So wurde darauf hinge-
wiesen, dass Elekfrogerdte nicht im
Stand-by-Betrieb laufen sollten. Au-
Berdem konnte das Lastenrad ,,Han-
nah“ ausprobiert werden. Das steht
seit einigen Monatfen im Stadtteil zur
kostenlosen Ausleihe bereit.

Zum Auftakt der Veranstaltung spielte die Big Band der Goetheschule in Herrenhausen. Der damalige niederséichsische Umweltminister Stefan Wenzel hielt eine Ansprache, in der er die Bedeutung des Klimaschutzes hervor-
hob. AnschlieBend pflanzte er mit einigen SchiilerInnen auf dem Schulhof der IGS Stdcken einen Baum. Nach der offiziellen Eréffnung konnten die SchiilerInnen mehrerer Schulen im Stadtbezirk auf der Klimameile verschie-
dene Stdnde besuchen, die sich alle mit dem Thema Klima auseinandersetzten. In Schulprojekten waren unter anderem biologisch vertrégliche Seifen, Mode aus Miill und Musikinstrumente aus Abfall entstanden. Am Stand
des Quartiersmanagements konnten Interessierte aus Einwegflaschen SaatgefiBe mit Bewdsserungssystem fiir Kiichenkrduter basteln.
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ANSPRECHPARTNERINNEN UND
RUFNUMMERN IM STADTTEIL

QUARTIERSMANAGEMENT: FreudenthalstraBe 32.
Sprechzeiten mittwochs von 10 bis 11 Uhr oder nach Absprache:
Telefon (05 11) 2 79 24 70 (Katja Bicker, Stadt Hannover, Fachbe-
reich Planen und Stadfentwicklung), (05 11) 2 79 25 50 (Agnes
Skowronneck, Stadt Hannover, Fachbereich Soziales) und
(05 11) 64 67 4412 (Claudia Miiller, hanova).

STADTTEILLADEN: IthstraBe 8. Projektleiterin Nanette
Klieber vom Sozialen Netzwerk Stécken e.V. steht montags zwi-
schen 14 und 16 Uhr persdnlich im Stadtteilladen fiir Fragen und
Anregungen zur Verfligung. Zu der Zeit ist sie auch telefonisch
erreichbar unter (05 11) 70 03 37 61 oder 01 63/4 58 11 55. Die
E-Mail-Adresse lautet: stadtteilladen.stoecken@web.de.

FREIZEITHEIM: Zurzeit Stdckener StraBe 85, Telefon
(05 11) 16 84 35 51; E-Mail: FZH-Stoecken@hannover-stadt.de;
Website: www.fzh-stoecken.de

GEWERBEBERATUNG: Wolfgang Jarnot und Manfred Gutz-
mer; Telefon (05 11) 6 40 68 30; E-Mail: w.jarnot@stadt-um-bau.de

JUGENDZENTRUM: Jugendzentrum ,,Opa Seemann®, Eichs-
felder StraBe 32, Telefon (05 11) 16 84 76 92. AnsprechpartnerInnen:
Astrid Bennewitz und Merve Ertiirk. Das Jugendzentrum ist montags
bis freitags von 14 bis 20 Uhr gedffnet, inbegriffen Service- und
Berafungszeiten. Dienstags ist Madchen- und Gruppentag.

LECKERHAUS: Pidagogischer Mittagstisch mit  Haus-
aufgabenbetreuung,  Nachhilfe  und  Sprachforderung
flir Kinder und Jugendliche in der LiissenhopstraBe 17.
Das Leckerhaus ist montags bis donnerstags von 11 bis
17 Uhr sowie freifags von 10 und 16 Uhr unter Telefon
(05 11) 9 20 59 11 zu erreichen. E-Mail: info@leckerhaus.de.
Website: www. leckerhaus.de. Jeweils die erste Woche der Os-
ter-, Sommer- und Herbstferien sind Aktionswochen, ansonsten
ist das Leckerhaus wahrend der Schulferien geschlossen.

SOZIALDIENST: Kommunaler Sozialdienst Hannover, Oert-
zeweg 5/ Eingang FuhsestraBBe (Leinhausen). Die Mitarbeiter-
Innen sind jeden Montag und Donnerstag zwischen 8.30 und 11
Uhr unter Telefon (05 11) 16 84 93 40 zu erreichen.

POLIZEI: Das Polizeikommissariat Stécken befindet sich in der
Stockener StraBe 85; Telefon (05 11) 1 09 38 15 (keine Notrufnummert).

WOHNEN PLUS: Beratung zu den Themen Pflege, Gesund-
heit und Soziales in der MoorhoffstraBe 19. Ansprechpartnerin
Birgit Bechinie ist unter der Rufnummer (05 11) 45 96 03 75
erreichbar. Sprechzeiten sind dienstags von 17 bis 18 Uhr, mitt-
wochs von 9 bis 11 Uhr und freitags von 9 bis 10 Uhr.

GESUND IN STOCKEN: Informationen und verschiedene
Angebote zum Thema Gesundheit mittwochs im Stadtteilladen,
TthstraBe 8. Kontakt: Nanette Klieber, Telefon 0163/4 58 11 55.

DRK-SENIORENBURO: Seniorenbiiro des Deutschen
Rofen Kreuzes in der StiinkelstraBe 12 (Ledeburg), der Ein-
gang befindet sich in der BaldeniusstraBe. Ansprechpartner-
Innen sind Werner Biermann, Telefon (05 11) 79 15 34, E-Mail
webi@htp-tel.de, sowie Monika Klimmek, Telefon (05 11)
60 23 57, E-Mail monika.klimmek@htp-tel.de.

SENIORENSERVICE: Kommunaler Seniorenservice Han-
nover in der Thmepassage 5 (Linden). Leslie Neis ist telefonisch
unter (05 11) 16 84 29 00 zu erreichen. Eine Seniorenberatung
findet montags und mittwochs von 9 bis 13 Uhr in der Begeg-
nungsstatte Herrenhausen, Herrenhduser Str. 54, statt.

SANIERUNGSMANAGEMENT STOCKEN (IM AUF-
TRAG DER LANDESHAUPTSTADT HANNOVER):
Kostenlose Beratungen und Informationen fiir Haus- und Woh-
nungseigentiimerInnen sowie MieterInnen zu den Themen Sanie-
rung und Modernisierung, Warmeversorgung, Fordermdglich-
keiten, Strom und Energiesparen. Arbeitsgemeinschaft Quartierk,
Telefon (05 11) 21 90 52 40, E-Mail: energie(@stoecken.info.

STOBER-TREFF STOCKEN: Giinstiger Verkauf von gut
erhaltenen Gebrauchtwaren, Entgegennahme von Sachspen-
den in der WeizenfeldstraBe 62. Gedffnet montags und don-
nerstags von 13 bis 18 Uhr, dienstags, mittwochs, freitags und
samstags von 10 bis 15 Uhr. Telefon: (05 11) 97 93 99 77.
E-Mail: stoeber-treff-stoecken@werkstatt-treff.de.

TALENTE-TREFF:

Anlaufstelle fiir arbeitssuchende Frauen und Manner ab 27
Jahren, das heiBt sowohl Orientierung fiir die Arbeitssuche
als auch konkrete Hilfe. Offnungszeiten: dienstags 10 bis
12 Uhr, donnerstags 14 bis 16 Uhr und nach Absprache.
Eichsfelder StraBe 56, Telefon: (05 11) 59 02 48 09. E-Mail:
talente-freff@werkstatt-treff.de.

Raus aus der Schuldenfalle

Stadt Hannover bietet personliche Betreuung und Hilfe in finanziellen Notsituationen

Schulden sind fiir immer mehr
Menschen ein alltdgliches Pro-
blem. Wenn {iber ldngere Zeit
mehr Geld ausgegeben als einge-
nommen wird, dann beginnt die
Uberschuldung. Im schlimmsten
Fall bleibt zu wenig Geld fiir die
laufenden Kosten und den Le-
bensunterhalt {ibrig. In Hannover

gibt es eine groBe Zahl iberschul-
deter Haushalte. Deshalb wird fiir
EinwohnerInnen eine kostenlose
Schuldnerberatung angebofen.

Jederzeit erreichbar

Betroffene kdnnen sich jederzeit
und anonym per E-Mail an fol-

gende Internetadresse wenden:
50.07@hannover-stadt.de.  An-
schlieBend werden sie auf die
verschliisselte Infernetseite
www.meine-schuldnerberatung.de
verwiesen. Wer sich dort anmel-
def, kann auch vertrauliche Dafen
libermitteln. Telefonisch ist die
Schuldnerberatung unter (05 11)
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16 84 39 14 zu erreichen. Jeweils
montags und mittwochs von 9 bis
12 Uhr sowie donnerstags von
13.30 bis 16.30 Uhr stehen erfah-
rene MitarbeiterInnen fiir eine Erst-
beratung zur Verfiigung und ertei-
len Auskiinfte und Tipps. Bei Bedarf
werden Termine fiir Gesprache in
der Dienststelle vereinbart.

domHaHCcoBOW cUTyaumm

Hble KBanuduumnpoBaHHble KOHCYynbTaunn.

COOTBETCTBYIOLLEN CRY>XeOHOWN MHCTaHLMM.

—Schuldnerberatung russisch/tiirkisch
Kak nokoH4YuTb € gonramun?

Stadt Hannover npeanaraet nepcoHanbHyto
KOHMMAEHLMANbHY NOMOLLb B TAXKENOW

[1ns MHoOrMx nogen fonrv ABnsTCS exeaHeBHoN npobnemoi. Ecnv B
TeyeHune NPOAOIIKUTENBHOrO BpeMeHU GonbLue AeHer TpaTUTCs, YeM
noctynaert, TO NosiIBAsOTCA Aonrn. B camom nnoxom cnyyae octaércs
CMULIKOM Marno AeHer ANs TEKYLLMX pacXodoB W CPEACTB AN KU3HU.
B Hannover umeeTcs 6onbluoe YMcrno cemMeit, KOTopble UMEKT AOMTH.
MoaTomy Ans XUTENbHUL 1 XUTENen ropoaa npeanarattca 6ecnnat-

3avHTepecoBaHHbIe nuLa MoryT aHOHUMHO obpallaTbes B noboe
BpPEMSi C MOMOLLbIO SNEKTPOHHOW NOYTLI MO crieaytollemy agpecy:
50.07@hannover-stadt.de. 3aTem oHV NepeHanpaBnsATCS K 3aKO-
OvpoBaHHON cTpaHuue www.meine-schuldnerberatung.de. Tort, kT0
perncTpupyeTcsi TaM, MOXeT Takxe nepeaBaTtb KOHDUAEHUMANb-
Hble AaHHble. [ BONpOCOB No TenedoHy MOXHO obpalyatbcsi no
noHegenbHuKkam 1 no cpegam ¢ 9 ao 12 y., a Takxe no yeTBepram ¢
13.30 go 16.30 u. no Homepy (05 11) 16 84 39 14. B yka3aHHoe Bpemsi
OMbITHbIE COTPYAHULbI M COTPYAHWKM FOTOBbI MPOBECTU NEPBUYHYHO
KOHCYNbTaLuIo, YTO-TO Nofcka3aTb U OTBETUTb Ha Bonpockl. pu
HeobX0AMMOCTM JOroBapMBatoTCs 0 BpeMeHW BCTpeyun anst 6eceq B

Borc¢ tuzagindan kurtul

Stadt Hannover maddi agidan zor
durumlarda kisisel bilgi ve yardim amach
danigmanlik hizmeti vermektedir

Borglarin giinliik sorun haline geldigi kisi sayisi her
gecen giin artmaktadir. Eger uzun siire gelirden fazla
harcama yapilirsa asiri bor¢lanma sirecine girilir. En
kot durumda devamli masraflar ve gecim igin daha az
para kalir. Hannover‘de agiri borglanmig hane sayisi ¢ok
yiiksekfir. O nedenle sakinlere iicretsiz borg danismanlik
hizmeti sunulmaktadir.

Ilgilenenler diledikleri anda anonim tarzda asagidaki
adrese e-postayla bagvurabilir: 50.07@hannover-stadt.
de. Ardindan sifreli www.meine-schuldnerberatung.de *
ye yonlendirileceksiniz. Oraya kayit yaptiranlar
verilerini, gizli tutululmusg sekilde aktarilabilir. Borg
danigma hattini da arayabilirsiniz (05 11) 16. pazartesi
ve cargamba giinleri 9-12 ve pergsembe giinii 13.30-
16.30 saatleri arasinda ilk danigsma hizmeti igin
deneyimli personel ile gériisme imkani verilir ve sizlere
bilgi ve dneriler sunulabilir. Gerekirse ilgili dairede
gbrliisme yapmak icin randevu diizenlenebilir.
yapabilirsiniz.

Aktive Managerinnen

Wenn das Programm ,Soziale Stadt ein Aufo
ware, kdnnte man die Mitarbeiterinnen des Quar-
tiersmanagements (QM) vielleicht als dessen
Motor bezeichnen: Sie schieben viele Projekte im
Sanierungsgebiet an und koordinieren diese. Au-
Berdem betreuen sie Beteiligungsverfahren.

Agnes Skowronneck vom Fachbereich Soziales
der Landeshauptstadt Hannover ist bereits seif
dem Start des Bund-Lander-Programms ,,Soziale
Stadt“ dabei. Das gleiche gilt fiir Claudia Miiller
von hanova — Gesellschaft fiir Bauen und Wohnen
Hannover. Katja Bicker vom Fachbereich Planen
und Stadtentwicklung der Landeshauptstadt Han-
nover stieB vor etwa zwei Jahren dazu.

Zu erreichen ist das Quartiersmanagement in
der FreudenthalstraBe 32 nach telefonischer Ver-
einbarung unter (0511) 2 79 24 70 (Katja Bicker),
(0511) 64 67 44 12 (Claudia Miiller) oder (0511)
279 25 50 (Agnes Skowronneck).

Katja Bicker, Agnes Skowronneck und Claudia Miiller arbeiten im Quartiersmanagement.

Nachbarn finanzieren
Schwimmkurse

GroBe Freude bei den Kindern der AWO-Kita
in der FreudenthalstraBe: Sie konnen ihre
Schwimmkurse fortsetzen — nicht zuletzt dank
einer Spende, die aus dem Erlos des Festes der
Nachbarn im vergangenen Jahr stammt. Das Vor-
bereitungskomitee fiir das Fest, das jedes Jahr
europaweit gefeiert wird, hatte entschieden, die
erzielten Einnahmen in H6he von 210,40 Euro an
die Kita zu spenden, damit Kinder im Vorschulal-
ter das Schwimmen erlernen kénnen.

Die MitarbeiterInnen der Kindertagesstédtte nahmen
den Scheck bei einer Sitzung der Sanierungskommis-
sion Stdcken entgegen.
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Auf den eigenen Leib geschneidert

Leben in Stocken

Die Teilnehmerinnen an einer Stéckener Nahgruppe stellen Kleidung ganz nach ihrem Geschmack her

Hosen, Kleider, Rocke, Tiicher: Es
gibt eigentlich fast kein Kleidungs-
stiick, das noch nicht in der Nah-
gruppe im Lauckerthof geschnei-
dert wurde. Selbst Badeanziige,
Taschen und sogar eine Regenjacke
nahten die Frauen aus verschie-
denen Nationen, die sich hier jeden
Dienstagmorgen freffen. Angeleitet
wird das Treffen von Kevser Oztiirk,
die sich das Nahen vor einigen
Jahren selbst beibrachte und inzwi-
schen hervorragende Kenntnisse
erworben hat. ,,Ich habe friiher

viel fiir meine Tochter und fiir mich
genaht“, berichtet sie.

Jetzt bringt sie anderen Frauen den
Zuschnitt von Stoffen und den Um-
gang mif der Nahmaschine néher. Vor-
gaben macht sie nicht: ,,Jede Teilneh-
merin darf ndhen, was sie mochte,
betont Kevser Otztiirk. Sie unterstiitzt
die Frauen dabei, ihre eigenen Ideen
umzusetzen. In der Regel bringen
diese Stoffe sowie Nahmuster aus
Zeitschriften oder Kleidungsstiicke als
Vorlagen mit. Viele haben das Nahen
erst hier gelernt — so auch Justyna
Owczearek: ,Ich wollte das schon
immer kénnen. Vor zwei Jahren habe
ich sogar eine Maschine geschenkt
bekommen, wusste aber gar nicht, wie
ich damit umgehen soll“, sagt sie.

Im Kindergarten ihrer Tochter fand
sie einen Zettel, der auf die Nahgrup-
pe hinwies. Seither kommt sie jede
Woche und ist mit groBer Begeiste-
rung dabei: Sie ndht Hosen fiir ihren

Mann, Kleider fiir sich, Kissenbeziige
und Gardinen fiir die Wohnung. Die
Stoffe bestellt sie im Infernet oder
kauft sie in Geschaffen und auf dem
Stoffmarkt in ihrem Heimatland Polen.
Die selbst hergestellten Produkte sind
meist deutlich giinstiger, als wenn sie
diese fertig kaufen wiirde. AuBerdem
ist jedes Kleidungsstiick einzigartig.

Mit den anderen Frauen der
Nahgruppe, die (iberwiegend ftiir-
kischstammig sind, hat sich Justyna
Owczearek inzwischen angefreundet.
Wahrend der Arbeit wird viel mitei-
nander geplaudert. ,,Das ist eine sehr
nette Atmosphére hier®, betont Irem
Nisa Karakus, die ebenfalls regelmaBig
in den Lauckerthof kommt. Wahrend
sie Kleidungsstiicke schneidert oder
umnaht, werden ihre Kinder kostenlos
im Nebenzimmer betreut.

Frauen bekommen handwerkliches
Koénnen vermittelt

Fiir die Nutzung der Maschinen miis-
sen die Teilnehmerinnen ebenfalls
nichts bezahlen. Die Nahgruppe wird
finanziert aus Mitteln des Programms
»Soziale Stadt*. Das Projekt, das von
einer Sozialarbeiterin der MieterIn-
nenberatung im Lauckerthof ins Le-
ben gerufen wurde, zielt zum einen
darauf ab, den Frauen handwerkliches
Kénnen zu vermitteln. Wichtig ist aber
auch der Austausch untereinander:
»Wir sprechen hier (ber alles, {iber
Kochrezepte ebenso wie {iber person-
liche Probleme*, erzahlt Kevser Otztiirk.

Kevser Oztiirk zeigt den Teilnehmerinnen den Umgang mit den Néhmaschinen, die kostenlos zur Verfiigung gestellt werden.

Ganz nebenbei verbessern die Teilneh-
merinnen ihre Deutschkenntnisse.

Gruppenraum wird kostenlos zur
Verfiigung gestellt

»Wir wollten mit der Nahgruppe ei-
nen Treffpunkt schaffen, in dem die
Frauen im Stadtteil neue Kontakte

kniipfen kénnen“, erkldrt Projektlei-
terin Agnes Skowronneck vom Quar-
tiersmanagement Stocken. Der Grup-
penraum im Lauckerthof wird von der
stadtischen Wohnungsgesellschaft
hanova kostenlos zur Verfiigung
gestellt. Bezahlt wird lediglich eine
kleine Reinigungspauschale. Zum
festen Stamm der Nahgruppe geho-

ren inzwischen etwa acht Frauen. Ab
und an kommen auch Fliichtlinge,
die im Lauckerthof 3 wohnen. Wer
teilnehmen mochte, kann einfach
dienstags zwischen 9 und 12 Uhr vor-
beischauen oder sich telefonisch an
Agnes Skowronneck im Quartiersma-
nagement wenden. Ihre Rufnummer
lautetf: (05 11) 2 79 25 50.

Justyna Owczearek lernte das Néhen in der Ndhgruppe im Lauckerthof (Bild links). Die Stoffe werden von den Teilnehmerinnen in der Regel selbst mitgebracht. Meist haben sie auch Ideen, was sie nidhen méchten.

Wetthewerb: Bewohnerlnnen kdnnen Minigarten vor der
eigenen Haustlir gestalten

Im Stadtteil Stécken sollen kleine,
bliihende Oasen entstehen. Das Quar-
tiersmanagement Stocken mdéchte
BewohnerInnen dabei unterstiifzen,
die kleinen Griinflachen, die sich um
Strassenbdume in ihrer Nachbar-
schaft befinden, beispielsweise mit
Blumen zu bepflanzen. Dafiir sollen
AnliegerInnen gewonnen werden, die
an einer gemeinsamen Pflanzaktion

teilnehmen und die Minigarten vor
ihrer Haustlr pflegen. ,,Interessier-
te kdnnen sich mit einem Foto oder
durch Angabe der genauen Lage der
gewlinschten Baumscheibe bewer-
ben*, erldutert Katja Bicker vom Quar-
tiersmanagement Stécken.

Wahrend einer gemeinsamen Orts-
begehung werden die Bedingungen
flir eine Bepflanzung ermittelt. Ist der

Platz geeigneft fiir eine Bepflanzung,
konnen die BewerberInnen in Abspra-
che mit ExpertInnen Pflanzen aus
einem festgelegten Repertfoire aussu-
chen. Sie erhalten nicht nur Blumen-
zwiebeln oder Samen, sondern auch
ein Starterpaket mit Gartenwerkzeu-
gen und — falls nétig — Mutterboden
und Kompost.

Bewerbungen sind jetzt méglich

2019 wird es einen Wettbewerb
geben, in dem die schonste Baum-
scheibe pramiert wird. Finanziert
wird das Projekt aus Mitteln des
Quartiersfonds und eventuell durch
Sponsorengelder. Bewerbungen kén-
nen ab sofort an das Quartfiersma-
nagement Stocken in der Freudent-
halstraBe 32 gerichtet werden — oder
an Katja Bicker, Telefon (05 11) 2 79
24 70. Ihre E-Mail-Anschrift lautet:
katja.bicker@hannover-stadt.de.
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Mit einem Plakat wird fiir die Pflanzaktion im Sanierungsgebiet Stdcken geworben. Bepflanzt
werden sollen sogenannte Baumscheiben, also die kleinen Flichen um die Stdmme (siehe Foto
links). Die schénsten Beete werden in einem Wettbewerb ausgezeichnet. Bewerbungen sind ab

sofort méglich.
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Leben in Stocken

Jedes Menii ist eine Uberraschung

Beim Projekt ,,Gesund und lecker in allen Jahreszeiten‘ erhalten die TeilnehmerInnen Anregungen und kommen ins Gesprach

Aus mehreren Topfen steigt Dampf
auf. In den Pfannen brutzelt der
Schinken. Griinkohl wird gezupft
und gewaschen, Kartoffeln werden
geschilt, Apfel geschnippelt. In der
groBen Gemeinschaftskiiche des
Wohnprojekts ,,WOHNEN PLUS*

in der MoorhoffstraBe herrscht an
diesem Novemberabend geschaf-
figes Treiben. Zwalf Frauen bereiten
gemeinsam ein Drei-Gange-Menii
zu. Wahrend sich eine Gruppe um
das Hauptgericht kiimmert, sind
die anderen beiden Gruppen fiir
die Vorspeise und den Nachtisch
zustandig. Die Atmosphare ist
konzentriert, die Frauen geben sich
gegenseitig Tipps und Anregungen.
Und immer wieder lachen sie ge-
meinsam.

,»Gesund und lecker in allen Jahres-
zeiten*, lautet der Titel eines Koch-
projekts, das von ,,Gesund in Stocken
gemeinsam mif dem Stadtteilladen
vor drei Jahren ins Leben gerufen
wurde. Seither treffen sich Menschen
aus dem Stadtteil alle drei Monate, um
miteinander zu kochen und zu essen.
»Wir achten auf regionale, saisonale
und gesunde Zutaten®, erldutert Na-
nette Klieber, die die Treffen anleitef.
Viele Produkte sind biologisch erzeugt,
alle werden frisch zubereitet. Fleisch
steht selten auf dem Speiseplan. Die
Meniis wahlt die Leiterin des Stadtteil-
ladens und von ,,Gesund in Stdcken

aus: ,Fiir die Frauen ist das jedes
Mal eine Uberraschung®, sagt Nanette
Klieber.

Alle TeilnehmerInnen haben von ihr
einen Ordner mift Rezepten und Fotos
erhalten. So kdnnen sie die Gerichte
zuhause nachkochen oder anderen
weiterempfehlen. Nanette Klieber
geht es darum, auf gesundheitliche
Aspekte beim Thema Essen hinzuwei-
sen und moglicherweise ungesunde
Erndhrungsgewohnheiten zu dndern.
Wichtigstes Anliegen aber ist es, dass
die Menschen im Stadtteil miteinander
in Kontakt kommen und in entspann-
ter Atmosphére etwas miteinander
unternehmen. Bei der anschlieBenden
Mahlzeit an den liebevoll dekorierten
Tischen besteht Zeit fiir persdnliche
Gesprache, die weit liber den Aus-
tausch von Rezepten hinausgehen.

Mehr Vollkornprodukte

Margot Ostermeyer ist eine von denen,
die regelmaBig kommen. Sie ist Miete-
rin im Wohnprojekt “WOHNEN PLUS*
und hat es nicht weit zu der Gemein-
schaftskiiche, die fiir das Kochprojekt
angemietet wird. ,,Flir meinen Mann
und mich koche ich meist wie friiher.
Aber hier lerne ich andere Gerichte
kennen und bekomme neue Ideen®,
freut sie sich. Auch der gesundheit-
liche Aspekt spielt fiir sie eine Rolle.
So achtet sie darauf, dass sie haufiger
Vollkornprodukte verwendet.

Ausgabe 14/ Marz 2018

Irani Oppelt (Bild vorne) hat sichtlich SpaB beim Kochen. Die Teilnehmerinnen an dem Projekt verstehen sich untereinander gut.

Karin Lodahl lobt die Auswahl der Re-
zepte und nimmt viele Anregungen mit,
die sie zuhause umsefzen kann: ,,Hier
kochen wir anders, als ich es gewohnt
bin. Es ist auch interessant, Zutaten
vor allem aus der Region zu kaufen“,
erzahlt sie. Ganz besonders wichtig ist
ihr das gemeinsame Erlebnis mit den

anderen TeilnehmerInnen. Das gilt auch
fiir Irani Oppelt. Sie lernt auBerdem viel
Giber die deutsche Kiiche: ,,Da, wo ich
herkomme, wird ganz anders gekocht*,
sagt die gebiirtige Brasilianerin.

Nach der gemeinsamen Mahlzeit
raumen die Frauen auf und spiilen
ab. Das haben sie schnell erledigt.

Das Auge isst mit: Eine schéne Tischdekoration gehért deshalb unbedingt dazu. Die Teilnehmerinnen erhalten die Rezepte ausgedruckt. Viele wissen aber auch so, was sie zu tun haben.

Gegen 21 Uhr endet das Treffen. Viele
TeilnehmerInnen werden auch beim
nachsten Mal dabei sein — inzwischen
hat sich ein fester Kern herausgebil-
det. Das Angebot ist aber offen fiir alle
Interessierten und erfreut sich groBer
Nachfrage. ,,Man sollte sich deshalb
rechtzeitig anmelden*, empfiehlt Na-
nette Klieber. Die Teilnahmegebiihr
betragt acht Euro.

Wer einmal beim Kochprojekt ,,Ge-
sund und lecker in allen Jahreszeiten*
hineinschnuppern mdéchte, kann sich
an die Projektkoordinatorin von ,,Ge-
sund in Stocken* wenden. Telefonisch
ist Nanette Klieber unter 01 63 —
4 58 11 55 und per E-Mail unter
stadtfteilladen.stoecken@web.de zu
erreichen.

FESTE TERMINE IM STADTTEIL

STADTTEILLADEN

Freitag

WOHNEN PLUS:

Die Teilnahme an allen Angeboten des Stadtteilladens ist
kostenlos.

Montag

14 bis 16 Uhr: Persdnliche und telefonische Biirozeiten im
Stadtteilladen in der IthstraBe. Die Rufnummer lautet
(0511) 70 03 37 61.

Dienstag

9 bis 11 Uhr: Nachbarschaftshilfe in tiirkischer und deut-
scher Sprache von Hatice Icik

16 bis 17 Uhr: Lesecafé mit Giinther Lovermann. Besu-
cherInnen kénnen kostenlos verschiedene deufsche

Tageszeitungen sowie Biicher aus dem offenen Biicher-
schrank lesen.

Mittwoch

10 bis 11 Uhr: Walken fiir AnfangerInnen und Fortge-
schrittene

11 bis 13 Uhr: Gesundes Friihstiick. Angebot von Gesund in
Stocken.

17 bis 18 Uhr: Lesecafé (siehe Dienstag)

Einmal im Monat von 15 bis 17 Uhr: Offene PC-Sprechstun-
de fiir Fragen rund um den PC, das Tablet oder das Smart-

phone. Termine werden vorab iber www.stoecken.info
verdffentlicht.

Donnerstag

9 bis 11 Uhr: ,,Starke Frauen — engagierte Frauen* fiir tiir-
kische Frauen unter der Leitung der Gesundheits- und Bil-
dungslotsin Omiir Tiirk.

11 bis 13 Uhr: Kostenlose Nachbarschaftshilfe (siehe
Dienstag)

15 bis 17 Uhr: geselliges Handarbeiten

9 bis 12 Uhr: Sprachcafé; ein offenes Angebot zum Vertie-
fen der deutschen Sprache.
16.30 bis 18 Uhr: Offener Spieletreff fiir Erwachsene

15.30 bis 16.30 Uhr: Lesecafé (siehe Dienstag)

Sonntag

An jedem zweiten Sonnftag im Monat von 15 bis 17 Uhr:
Sonntagscafé unter Leitung von Margit Mertz.

GESUND IN STOCKEN:
Montag

11 bis 12 Uhr: ,,Sport und SpaB statt Korperkult*: Gymnastik
fiir alle Frauen im Centrum fiir Physiotherapie in Stocken,
Eichsfelder StraBe 95. Teilnahmegebiihr: 2,50 Euro.
,Achtsamkeit in Ruhe und Bewegung*: Mehrmals im Jahr
finden Ubungskurse fiir ehemalige MBSR-TeilnehmerInnen
sowie Menschen mit Meditationserfahrung staft. Auskunft
erteilt Projektkoordinatorin Nanette Klieber, Telefon
01 63/ 45811 55.

Dienstag

10 bis 10.30 Uhr und 10.30 bis 11 Uhr: Funktionstraining
in Stocken, Eichsfelder StraBe 95. Anmeldung (iber die
Physiotherapiepraxis Hotho, Telefon (05 11) 75 65 88.
Qigong: Mehrmals im Jahr Kurse fiir AnféngerInnen und
Fortgeschrittene. Auskunft erteilt Projektkoordinaforin
Nanette Klieber, Telefon 01 63/ 4 58 11 55.

Donnerstag
»Sport und SpaB staf Kérperkult“ (siehe Montag)

10 bis 10.30 Uhr, 10.30 bis 11 Uhr, 17 bis 17.30 Uhr und
17.30 bis 18 Uhr: Funktionstraining (siehe Dienstag)

Montag
10 bis 10.45 Uhr: Sitzgymnastik

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*

Dienstag

15 bis 17 Uhr: Kaffeenachmittag (manchmal mit Vortragen
und jeden dritten Dienstag Besprechung von Neuigkeiten)

17 bis 18 Uhr Beratung zu pflegerischen und sozialen Fra-
gestellungen

Mittwoch
9 bis 11 Uhr: Tiirkische Frauenfriihstiicksgruppe

9 bis 11 Uhr: Beratung zu pflegerischen und sozialen Frage-
stellungen zuséatzlich zu sozialpadagogischer Unterstiitzung

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*

15 bis 18 Uhr: Kartenrunde

Donnerstag

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*

Ab 14.30 Uhr: Gedachtnistraining (14-tagig, im Wechsel mit
der geselligen Seniorengruppe, Termine bei Birgit Bechinie
erfragen)

Freitag

9 bis 10 Uhr: Beratung zu pflegerischen und sozialen Fra-
gestellungen

jeden zweiten Freitag im Monat ab ab 15 Uhr Kartenrunde,
Gesprachsrunde oder Handarbeiten

* Bej Interesse bitte bei Birgit Bechinie anmelden
(Diakoniestation Moorhoffstr. 19, Tel.: (05 11) 45 96 03 75)
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