Habeo Sie Fragen 2ur
Sprqohwwiokm theey Kinndey?

Dann wenden Sie sich an |hre Kinderdrztin/lhren
Kinderarzt, an eine HNO-Arztin/einen HNO-Arzt
oder lassen Sie sich von uns beraten:

Region Hannover

Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin
Hildesheimer Str. 17 - 30169 Hannover
Telefon: (0511) 616-23384

E-Mail: jugendmedizin@region-hannover.de

FIT IN DER SPRACHE!
HINWEISE ZUR SPRACHLICHEN FORDERUNG
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Sprechen macht Spap!

* Sprechen Sie mit ihrem Kind.

« Erzahlen Sie von Ihrem Tag und sprechen Sie Uber
das, was Sie tun.

Schauen Sie gemeinsam Bucher an.

Lesen Sie ihrem Kind regelmaBig vor.

Singen Sie mit ihrem Kind.

Nutzen Sie Kinderreime und Fingerspiele.

.. am besten jeden Tag!

Darauf yolllecr Sie achfen:

* Geduld und Respekt: gut zuhéren und |
ausreden lassen.
Deutlich und langsam sprechen.
Begeben Sie sich auf die Hohe lhres Kindes.
Suchen Sie den Blickkontakt zu [hrem Kind.
Sprechen Sie in vollstandigen und
korrekten Satzen.
« Sprechen Sie in der Sprache, die Sie

am besten beherrschen.

.. denn Sie sind das sprachliche

Vorbild for Ihr Kind! ?
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Fehler machen igl wichl gchlimm!

» Weisen Sie ihr Kind nicht auf Fehler in
seiner Aussprache hin, damit es sich
weiterhin traut zu sprechen.

 Korrigieren Sie daher behutsam.

» Wiederholen Sie fehlerhafte Worte richtig in
einem Satz und erweitern Sie, was das Kind
gesagt hat.

Beispiel: Sagt das Kind: ,Bume haben*, so ant-
worten Sie: ,Ja, wir wollen eine Blume holen.”

Trqcmng fur ylarke Sprechmugkelon

BeiBBen und Kauen von fester Nahrung

Schnuller raus beim Sprechen

Frohzeitige Umstellung vom Sauger auf Loffel und
Tasse

Training fir die Zunge: z.B. Zunge so weit wie mog-
lich herausstrecken und bis an die Nase oder bis an das
Kinn fUhren oder mit der Zungenspitze um die Lippen
kreisen

Training fir die Lippen: z.B. Lippen spitzen und breit
ziehen (Zdhne zeigen), mit einem dinnen Strohhalm
trinken oder Pfeifen Gben.

Pustelibungen: z.B. Wegpusten von Watteballchen
oder Federn, Luftballons aufblasen, Seifenblasen
machen.



