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Welche Gesundheitsangebote braucht Stocken?

In einem neuen Projekt sollen vor allem Menschen mittleren Alters angesprochen werden —
Gesundheitswissenschaftler*innen kniipfen Kontakte und befragen Bewohner*innen

Fiir die eigene Gesundheit und das
eigene Wohlbefinden kann jede*r
etwas tun. Sich regelmaBig bewe-
gen und bewusst erndhren zum
Beispiel. Doch vor allem Frauen
und Manner mittleren Alters achten
selten darauf.

Im Rahmen des Praventionsgesetzes
fiihren deshalb die Region Hannover,
der Verband der Ersatzkassen (vdek)
in Niedersachsen und die Landes-
hauptstadt Hannover ein gemein-
sames Projekt durch: Sie wollen he-
rausfinden, wie Bewohner*innen
dabei unterstiitzt werden kénnen, im
Alltag starker auf ihre Gesundheit zu
achten und Krankheiten durch eine
gesiindere Lebensweise vorzubeu-
gen. Daflir wurden zwei Gesundheits-
wissenschaftler*innen  eingestellt,
die fiir Mittelfeld und Stocken zustan-
dig sind.

Kontakt zu Aktiven im Stadtteil

Lea Laasch und Kolja Wulff kniipften
zundchst Kontakte zu Menschen, die
bereits im Stadffeil aktfiv sind. Sie
sprachen mit Mitarbeiter*innen im
Stadtteilladen, im stddtischen Quar-
tiersmanagement und in Einrich-
tungen, die Bewegungskurse oder
Freizeitaktivititen anbieten. ,Wir
konnten uns auf diese Weise ein Bild
davon machen, welche Angebote es
bereits vor Ort gibt®, erklart Lea
Laasch.

Im néachsten Schritt werden Bewoh-
ner*innen im Stadtteil zum Beispiel in
einer Gesprachsrunde befragt: ,,Wir
wollen wissen: Was beschaftigt sie
zum Thema Gesundheit? Was sollte

Kolja Wulff und Lea Laasch liegt die Gesundheit der Stéckener*innen am Herzen.

sich andern? Was sollte zusatzlich an-
geboten werden?*, erklart Lea Laasch.
Geplant ist auBerdem, gezielt 33 bis
55-Jahrige und insbesondere Manner
auf das Projekt aufmerksam zu ma-
chen und sie zur Teilnahme zu bewe-
gen — etwa wenn sie ihre Kinder in die
Kita bringen oder fiir Behandlungen
Arztpraxen aufsuchen.

Augenmerk liegt auf Vorbeugung

,Grundsatzlich unterstiitzen wir aber
alle Bewohnerinnen und Bewohner, die
etwas fir ihre Gesundheit fun wollen“,
betont Kolja Wulff. Es gehe vor allem
um Vorbeugung, nicht um Krankheits-
behandlung, fiihrt er weiter aus. Ganz
entscheidend sei, dass die Teilneh-

Das Projekt in Stécken und Mittel-
feld ist Teil des Programms ,,Gesun-
de Lebenswelten“. Das sieht vor, die
gesundheitliche Chancengleichheit
in verschiedenen Lebenswelten zu
starken und wird vom Verband der
Ersatzkassen (vdek) im Auftrag sei-
ner Mitglieder umgesetzt. Dazu ge-
horen die Techniker Krankenkasse
(TK), die BARMER, die DAK-Gesund-
heit, die Kaufméannische Kranken-
kasse (KKH), die Handelskranken-
kasse (hkk) und die Hanseatische
Krankenkasse (HEK).

Das Projekt in Stocken und Mit-
telfeld lauft bis Dezember 2023 und

Das sind ,,Gesunde
Lebenswelten‘

wird vom Instifut fiir Epidemiologie,
Sozialmedizin und Gesundheits-
systemforschung der Medizinischen
Hochschule Hannover (MHH) wis-
senschaftlich begleitet. Ziel ist es,
unter anderem Erkenntnisse zu
gewinnen, die auf andere Stadtteile
und andere Stadte Gibertragen wer-
den kénnen. Weitere Informationen
finden sich unter:
https://www.gesunde-lebens-
welten.com/gesund-vor-ort/
weitere-projekte/kommunale-
gesundheitsfoerderung-fuer-
und-mif-menschen-im-mittleren-
lebensalter-27/

mer*innen aus eigener Mofivation
handelten.

Voraussichtlich im Spatsommer
geht es dann in die Hauptphase des
Projekts. Daflir wird es eine Auftakt-
veranstaltung geben, zu der alle St6-
ckener*innen herzlich eingeladen sind.
Der Termin wird noch bekannt gege-
ben. Auf der Veranstaltung werden die
Erkenntnisse aus den Befragungen und
Gesprachen vorgestellt und gemein-
sam mit den Bewohner*innen des
Stadtteils erste Ideen fiir Angebote
entwickelt. ,,Eventuell werden wir auch
mit den Aktiven vor Orf neue Angebote
anstoBen — letztlich ist das Ergebnis
aber offen und kann von den Bewohne-
rinnen und Bewohnern mitgestaltet
werden*, sagt Kolja Wulff.

(Foto: Hoff)

Noch haben er und seine Kollegin
Lea Laasch, die (berwiegend im
Team arbeiten, ein Biiro im Regions-
haus in Hannovers Innenstadtf. Spa-
testens im Sommer wollen sie einen
festen Anlaufpunkt im Quartier be-
ziehen.

Ihre Erfahrungen im Stadtteil sind
bisher positiv: ,,Die Menschen reagie-
ren sehr offen auf das Angebot und
wollen es gerne nufzen“, berichtet
Kolja Wulff. Seine Kollegin freut sich,
dass es bereits Einiges gebe, an das
man ankniipfen kdnne: ,,Stécken ist
ein sehr lebendiger und aktiver Stadt-
teil*, sagt sie.

Ubersetzungen ins Tiirkische
und Russische stehen auf Seite 3

Wichtige Kontakte
In schwieriger Zeit

In der Corona-Krise
drohen viele Menschen
zu vereinsamen. Au-
Berdem wissen sie mif-
unter nicht, an wen sie
sich mit ihren Fragen
und Sorgen wenden
kdnnen. Birgit Bechi-
nie vom Wohnprojekt
Wohnen PLUS sowie
Janna Kunz und Katja

Verteilten Info-Zettel an die Haushalte: Birgit Bechinie und Kat-

Bicker vom Quartiers-  ja Bicker. (Foto: Hoff)
management verteil-

ten deshalb im Maéarz partner*innen und fionen nicht erhalten
eigens fiir Stocken Adressen an Haushalte hat, kann sich ans
zusammengestellte In-  im Sanierungsgebiet. Quartiersmanagment
fozettel mit Ansprech- Wer diese Informa- wenden.
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LIEBE LESERINNEN
UND LESER,

die Corona-Krise hat unser Leben
stark verandert: Viele missen
wirtschaftliche EinbuBen hinneh-
men, das oOffentliche Leben ist
weifgehend zum Erliegen gekom-
men, Kontakte kénnen nur noch
eingeschrdankt wahrgenommen
werden. Wie lange das so bleibf,
kann derzeif niemand absehen.

Umso bedeutsamer ist es nun,
Solidaritat zu zeigen und fiir an-
dere Menschen da zu sein. ,,Funk-
tionierende Nachbarschaften, Zu-
sammenhalt und das soziale
Miteinander sind gerade in Zeiten
der Unsicherheit wichtig*, betont
Katja Bicker vom Quarfiersma-
nagement.

Sie weist darauf hin, dass das
Thema Corona in dieser Ausgabe
der Sanierungszeitung keine Be-
achtung findef, weil die Artikel
bereits geschrieben wurden, be-
vor die Auswirkungen der Pande-
mie vor Ort zu spiiren waren.

Wir wiinschen Ihnen, liebe Le-
serinnen und Leser, dass Sie gut
durch diese Zeit kommen. Bleiben
Sie gesund!

Ihre Redaktion von ,,Leben in
Stocken“

Aus dem Inhalt:

Im Bau:

Der Stockener Markt wird neu ge-
staltet, umliegende Gebdude wie
das Stadtteilzentrum oder das
Wohnhaus auf dem ehemaligen
Geldnde der St. Chrisophorus-Kir-
che nehmen Gestalt an.  Seite 2

In Vorbereitung:

Verschiedene Schulen im Stadt-
bezirk planen einen Aktionstag
unfer dem Motto ,flr eine Welt,
die zusammenhalt. Seife 3

Im Gesprach:

Politiker*innen mehrerer Parteien
im Bezirksrat Herrenhausen-St6-
cken diskutierten (iber Ergebnisse
des Programms ,,Sozialer Zusa-
menhalt®. AuBerdem {berlegten
sie, wie Erreichtes langfristig ge-
sichert werden kann. Seite 4

In Planung:

Auf dem Geldnde der Corvinuskir-
che entsteht derzeit ein modernes
Kirchen- und Familienzentrum.
Auf einem Teil des Grundstiicks
sollen Wohnungen gebaut wer-
den. Seite 5
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Stockener Markt wird zum aftrakfiven Stadtplatz

Verschdnerungsarbeiten starten ab Sommer — Eichsfelder StraBe wird von drei auf zwei Spuren zuriickgebaut

Bodenpflaster, Leuchten, Banke,
Wasserspiel: Auf dem Stockener
Markt wird zwar nicht alles, aber
vieles neu. Kiinftig schlieBt er op-
tisch an den Vorplatz zum Stadt-
teilzentrum an. Auch Elemente wie
Sitzmobel werden auf beiden Seiten
der Eichsfelder StraBe aufgestellf.
Lange Banke mit Lehnen und eine
Rundbank um einen Baum laden
zum Verweilen ein. LED-Leuchten
tauchen den Stadtplatz in stim-
mungsvolles Licht.

Der bisherige Brunnen wurde aus Si-
cherheitsgriinden abgebaut. An seine
Stelle kommt ein neues Wasserele-
ment. Das besteht aus einem groBen
Ring, auf dem die Bewohner*innen
sitzen und ihre FiiBe ins Wasser halten
kdénnen. Der Wasserspiegel wird von
mehreren Diisen bewegt. Der beson-
dere Clou ist die Beleuchtung: ,,Im
Dunkeln wirkt es, als ob der Leucht-
ring den Brunnen schweben Ildsst*,
erklart Marlies Kloten vom Sachgebiet
Stadterneuerung der Landeshaupt-
stadt Hannover.

Bevor mit der Gestaltung des
Platzes begonnen werden kann, miis-

sen zunachst die StraBenarbeiten ab-
geschlossen werden. Der erste Bauab-
schnitt begann Anfang dieses Jahres.
Die Eichsfelder StraBe wird von drei
auf zwei Spuren zuriickgebaut. In der
Nahe des neuen Stadtteilzentrum wer-
den zwei Behindertenparkpldtze ge-
schaffen, die auch von Minibussen
genutzt werden kénnen, die zum Bei-
spiel kleinere Gruppen von Rollstuhl-
fahrern beférdern.

Mehrere Querungsmaglichkeiten

Um FuBgéngern einen guten Ubergang
vom Stockener Markt zum Stadt-
teilzentrum zu ermdéglichen, wurden
gegeniber dem Stadtteilzentrum eini-
ge Parkpldtze entfernt. Dafiir entste-
hen auf der Flache eines ehemaligen
Beetes neue Abstellflachen. Die Eichs-
felder StraBe wird zwischen der Moos-
bergstraBe und der HogrefestraBe zur
Tempo 20-Zone und kann von FuBgan-
ger*innen an mehreren Stellen (ber-
quert werden. Der sicherste Ubergang
bleibt aber die Signalanlage an der
Stadtbahnlinie.

Auch der nordliche Bereich des St6-
ckener Marktes unmittelbar vor den

Auch an anderer Stelle rund um
den Stockener Markt geht es vo-
ran: Die Neugestaltung des Spiel-
platzes HogrefestraBe startete
im Frihjahr. Im Stadtteilzenfrum
laufen die letzten Arbeiten fiir den
Innenausbau. Die feierliche Eroff-
nung ist fiir September geplant.
Auf dem ehemaligen Grundstiick
der St. Christophorus-Kirche an
der MoosbergstraBe entsteht ein
viergeschossiges Wohnhaus mit
40 Wohnungen. Ins Erdgeschoss
zieht eine Physiotherapiepraxis
ein. AuBerdem wird es ein Bewoh-
ner*innen-Café geben.

Auf der Zielgeraden

Das Wohnhaus in der MoosbergstraBBe
wiéchst schnell in die Héhe. Hier entstehen
40 Wohnungen. AuBerdem ziehen eine Pra-

xis und ein Café ein. (Foto: Hoff)

Im ersten Bauabschnitt wird die Fldche vor einigen Geschdften sowie die Fléche, die an die Eichsfelder StraBe grenzt, neu geordnet

und erneuert (rot umrandet). AnschlieBend beginnen die Arbeiten dort, wo der Wochenmarkt stattfindet.

Geschaften wurde teilweise neu ge-
pflastert. ,Alle Arbeiten werden mit
den Gewerbetfreibenden eng abge-
stimmt“, betont Kloten. Die Wochen-
markte konnen wahrend der Arbeiten

stattfinden. Die bestehenden Park-
platze auf der &stlichen Halfte des
Stdckener Markts bleiben erhalten.
Ein zusétfzlicher Baum soll dort das
bestehende Raster an Baumen ergén-

(Grafik: Stadt Hannover)

zen. Kloten geht davon aus, dass der
erste Bauabschnitt im Sommer abge-
schlossen sein wird und anschlieBend
mif dem zweifen begonnen werden
kann.

Der Platz vor dem neuen Stadtteilzentrum ist weitgehend fertig. Bénke laden bereits jetzt zum Verweilen ein. An der Eichsfelder
StraBe sind die Bauarbeiten weit vorangeschritten.

(Fotos: Hoff)

Stockener Friedhof ist fiir viele leichter erreichbar

An der Eichsfelder StraBe wurde ein neuer Zugang erdffnet — Wunsch der Bewohner*innen geht in Erflillung

Nach umfangreicher Planungs- und
Bauzeit konnte im September ver-
gangenen Jahres der neue Zugang
zum Stockener Friedhof erdffnet
werden. Damit ging ein groBer
Wounsch vieler Bewohner*innen im
Quartier in Erfiillung. Bisher mussten
sie einen Umweg in Kauf nehmen, um
auf den Friedhof zu gelangen. Nun
kommen sie schnell und barrierefrei
tiber die Eichsfelder StraBe und ent-
lang der Stadtbahngleise dorthin.

Im Eingangsbereich wurde das Mau-
erwerk aufgelockert, indem einige
Steine ausgelassen wurden. Den
Eingang selbst ziert ein groBes Me-
talltor. Darauf reihen sich die Worte
,Stockener Friedhof aneinander und
bewirken einen Uberraschungseffekt,
wenn sie entziffert werden. Hinter
dem Tor fiihren zwei Rampen mit ge-
ringem Gefélle auf das Friedhofsge-
lande — vorbei an Beeten mit Blumen
und Stauden. Wer méchte, kann auf
zwei groBen Banken Platz nehmen.

Die Gesamtkosten fiir den neuen Ein-
gang beliefen sich auf rund 276.000
Euro, die aus Stadtebauférdermitteln
bereit gestellt wurden.

Ein ,,Leuchtfurm fiir Sté6cken*

,Das ist ein echter Leuchtturm fiir
Stocken®, freute sich Heidi Stol-
zenwald, Vorsitzende der Sanie-
rungskommission Stdcken, auf der
Eréffnungsveranstaltung. Gerrit
Schwalbach, Leiter des Sachgebiets
Stadferneuerung der Landeshaupt-
stadt Hannover, bedankte sich bei
allen Beteiligten, die das Projekt
umgesefzt hatten. Der stellvertre-
tende Bezirksbiirgermeister Bernd
Janischowsky lobte inshesondere das
Beteiligungsverfahren, das im Vorfeld
durchgefiihrt wurde.

Im Anschluss an die kurzen An-
sprachen wurde ein rotes Band
zerschnitten. Nun konnfen die St6-
ckener*innen erstmals auf diesen
Weg den Friedhof betreten.

Machten den Weg frei: Landschaftsarchitekt Martin Diekmann vom Biiro lad+ und Cordula Wdchtler, Bereichsleiterin der stddtischen
Friedhdfe, schnitten das rote Band durch. Heidi Stolzenwald, Vorsitzende der Sanierungskommission, und Bernd Janischowsky, stell-
vertretender Bezirksbiirgermeister, assistierten. Zuvor hatte unter anderem Gerrit Schwalbach, Leiter des Sachgebiets Stadterneue-

rung der Landeshauptstadt Hannover eine kurze Ansprache gehalten.

(Fotos: Hoff)
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,Fur eine Welt, die zusammenhalt

Schiiler*innen verschiedener Schulen in Stécken und Herrenhausen bereiten einen Aktionstag im September vor

Die Welt wachst immer starker
zusammen. Wir reisen in entfernte
Lander, pflegen Kontakte zu Men-
schen, die auf anderen Kontfinenten
leben, und kaufen Produkte, die von
weither zu uns kommen. Gleichzeitig
steigen aber auch die Probleme:
Fliichtlinge suchen Hilfe in Europa,
der Klimawandel wird {iberall spiirbar
und regionale Konflikte haben mit-
unter Auswirkungen auf die Welt-
gemeinschaft.

Deshalb ist es besonders wichtig, sich
fur eine Welt, die zusammenhalt*,
einzusetzen. So lautet auch das Motto
eines Aktionstages, der fiir kommen-
den September in Stécken geplant ist.
Veranstalter ist der Schulverbund Her-
renhausen-Stocken. Beteiligt sind die
IGS Stocken, die Goetheschule, die
Wilhelm-Schade-Schule sowie sechs
Grundschulen.

Ideen wurden gesammelt

An einem Vorbereitungstreffen im
Februar in der Grundschule Am St6-
ckener Bach nahmen Grundschii-
ler*innen der Jahrgiange zwei bis
vier sowie Schiiler*innen des siebten
und neunfen Jahrgangs feil. Sieben
Lehrer*innen und Schulsozialarbei-
ter*innen sowie drei Moderator*innen

— Gesundheitsprojekt russisch

des Quartiersmanagements Stdcken
und des Sanierungsmanagements
Stocken unterstiitzten sie.

Zundchst wurden in einem Brain-
storming Ideen gesammelt. Kinder
verschiedener Jahrgédnge und Schul-
formen bildeten Gruppen und benann-
ten Oberthemen wie ,,Rechte, ,,Um-
weltschutz“ oder ,,Teamarbeit*. Diesen
wurden Begriffe zugeordnet, etwa
,Klimakrise“, ,,Demokratie“ oder auch
ganz konkret ,,Miill trennen“. Aufge-
schrieben wurde auBerdem, was jeder
selbst fun kann: zum Beispiel hdufiger
mit dem Fahrrad zur Schule zu fahren
oder fair miteinander umzugehen.

Quiz liber Kinderrechte

Im nachsten Schritt wurde in neu zu-
sammengestellten Gruppen Uberlegt,
was die Klassen fiir den Aktionstag
vorbereiten konnen. AnschlieBend
konnten die Kinder die Vorschlage
bewerten. Besonders viel Anklang
fanden Ideen wie Essen aus verschie-
denen Ldndern anzubieten, Politi-
ker*innen zum Gesprach einzuladen,
Waren aus zweiter Hand zu verkaufen
und ein Quiz lber Kinderrechte durch-
zufiihren. Die vielen Ideen aus dem
Workshop dienen nun den Schulen
dazu, konkrete Angebote fiir den Ak-
tionstag zu entwickeln.

die sie auf kleine Zettel schrieben. AnschlieBend wurden die Vorschldge bewertet.

Nach einer allgemeinen Einfiihrung wurden verschiedene Arbeitsgruppen gebildet. Die Kinder sammelten Ideen fiir den Aktionstag,

(Foto: Landeshauptstadt Hannover)

Kaxkablii MOXeT caenaTtb Koe-uTo ans
CO6CTBEHHOTO 3,0POBbA 1 COBCTBEHHOTO
6narononyuva. Hanpymep, perynapHo BuraTbea
1 NpaBWibHO NuTatbcs. OfHAKO, B OCHOBHOM
KEHLLMHbI 1 My>KUMHbBI CPEHEr0 BO3PacTa PeaKko
006palLaloT BHAMaHWe Ha 3To.

Mo3ToMy B pamKax 3aKkoHa 0 NpodunakTuke
Region Hannover, coto3 60nbHMYHbIX Kacc (vdek) B
Hwxnein Cakconum n Landeshauptstadt Hannover
NPOBOAAT OOLYMI MPOEKT: OHU XOTAT BbIACHUT,
KaK MOXHO MOAAepKaTb XKUTenei, 4Tobbl OHU
B8 6yaHM cubHee 06paLLanyi BHUMaHUE Ha UX
3A0pPOBbe, NPefoTBpPaLyas 60Ne3HN 3[OPOBbIM
06pa3om XU3HU. [ 3TOro ObiM NPUHATHI HA
paboTy ABa HayuHbIX PabOTHYIKaA B 06n1acTy
30PaBOOXPaAHEHNS, PaioH UCCNIef0BaHMUI
KOTOPbIX PacnpOCTPaHAETCA Takxe 1 Ha Stocken.

CHauvana Lea Laasch v Kolja Wulff
3HAaKOMUIIUCb C aKTUBHBIMY JIIOABMM B PaliOHe.

Gesundheitsprojekt tirkisch

Saglik Tedbirleri Yasasi kapsaminda bu amacla Region
Hannover, Asa8 Saksonya’daki Saglik Sigortalari
Birligi (vdek) ve Landeshauptstadt Hannover ortak bir
proje yliriitmektedir: Giinlik hayatlarinda sagliklarina
nasil daha fazla dikkat edebilecekleri ve daha saglikli
bir yagam tarzi icin hastaliklara karsi nasil Gnlem
alabilecekleri konusunda sakinlere nasil destek
olabileceklerini 68renmek istiyorlar. Bu amagla
Ozellikle Stocken bolgesi icin sorumlu saglik bilimcileri
gorevlendirilmektedir.

Lea Laasch ve Kolja Wulff 6ncelikle sehir
merkezinde aktif kigiler ile temas kurdular. Sehir
merkezindeki magazalarda, yerlesim yerlerindeki
yénetimde ve spor salonlarinda ya da bos zamani

OHM roBOpUMIM C COTPYAHWLIAMU 11 COTPYAHMKaMM
Stadtteilladen, B ropogckom Quartiersmanagement
1 B yUpeXAEHUAX, KOTOpble MpeAnaraoT
TPEHVNPOBKM ABVKEHWS NN aKTUBHbIE
MeponpuATUA CBOGOAHOTO BpemMeHMU. , Taknm
06pa3oM Mbl CMOTIIN Pa306PaTbCs, Kakme
NpeanoXeHna y>ke MMeoTCA Ha MecTe’,
o6bsacHseT Lea Laasch. BHauane gomkHbl 6binn
6bITb OMPOLUEHBI NIOAW, KOTOPbIE YXKE aKTUBHbI B
paiioHe.

B cnepytolem ware 6ynyT onpalumeatbes
XUTenm paiioHa, Hanprvep B opme becepl:
+MbI XOTVM 3HaTb: YTO NHTEpecyeT KX No Teme
300poBbe? YTo AOMKHO N3MeHUTbCA? YTO
[LOMKHO AOMOMHUTENbHO Npeanaratbca?’,
obbscHseT Lea Laasch. Kpome Toro,
3anNaHNPOBaHO LeneHanpaBneHHo, obpalyatb
BHUMaHMe 33-55-NETHNX 1 OCOBEHHO MYXUVH
Ha 3TOT MPOEKT U MOATONKHYTb UX K Y4acTuIo -

B KaKkux 34paBOOXPAHUTENBHbBIX MEPONPUATUAX HYKaaeTcAa Stocken?

B HOBOM NpoeKTe B OCHOBHOM OyayT ONPOLUEHbI JIIAN CPeAHEro BO3pacTa - HayuHble PabOTHUKM 3HAKOMATCA C XKUTENSIMI 11 ONPALLBAIOT UX

HanpuMep, KOraa OHW NPUBOAAT CBOVX AeTel B
Kita nnu nocewyatot Bpava.

JpVYHLMNMaNnbHO Mbl MOAAEPXKMBAEM BCEX
YKUTENBHUL, U KUTENel, KOTOPble XOTAT YTO-TO
[ienartb [ CBOEro 340p0BbA’, NogyepKrBaeT
Kolja Wulff. Peub wna 6bl, npexae Bcero,

0 NPOGUNAKTUKE, He O NleYeHN 6ONe3HM,
pa3bsCHsET OH Janblue. COBCEM peLuatoLLm
6b1110 6bl TO, UTO YYACTHUKM AENCTBOBaNM Gbl
NCX0AA 13 COBCTBEHHOM MOTUBALN.

MpeanonoXuTensHo B KOHLIE NleTa CTapTyeT
OCHOBHasA ¢a3a npoekTa. Hauanom gns storo
MOCNYXKWT MeponpuATme (ToYHas aata 6yaet
M3BECTHA MO3XKE), K KOTOPOMY PafyLLUHO
npurnaLieHbl BCe XXUTeNbHULbI U KUTENN
Stocken. Ha Hém 6yayT npefcTaBneHbl AaHHble
113 ONPOCOB U1 6ecef, 1 BMECTe C XXUTelbHULaMM
W KNTENAMI paiioHa OyayT pa3BMBaTbCA NepBble
naen ana byayLumx MeponpuaTyii., BoamoxHo,

Mbl 6yAieM pa3pabaTtbiBaTb HOBbIE MPEANOKEHNA
TaKXe C aKTUBHbIMM JIIO[bMY - OJHAKO, B UTOTe
pe3ynbTaThbl OymyT OTKPbITHI Y MOTYT ObITb
[AOMOJTHEHDI XKUTENAMM U XKUTENbHNLAMM',
rosopwuT Kolja Wulff.

OH 1 ero coTpyaHunLa Lea Laasch, koTopble
B GONbLUMHCTBE CNlyyaeB paboTakoT ofHOMN
KomaHgoii, umetoT oduc B Regionshaus B
LieHTpe ropopa laHHoBepa. Camoe no3gHee
NETOM OHU XOTAT NepeexaTb B MOCTOAHHDIN
MyHKT B paiioHe. OnbIT, cobpaHHbIN B
pe3ynbTate UX UCCIIEAOBaHI B paiioHe O CUX
nop nonoxuteneH:,JIoAn pearnpyroT oueHb
OTKPbITO Ha MEPOMPUATUE U XOTAT OXOTHO
3TO UCNONb30BaTh’, coobuuaet Kolja Wuff.
Ero cocnyxwBuua Lea Laasch pagyetcs, uto
MIMEETCA YKe KOe-uTo, C YeM MOXHO NPOAOKaTh
paboTartb:,Stdcken - 3T0 0UeHb XMBOW 1
AKTWBHbIN PaioH’, FOBOPUT OHa.

Stocken’in hangi saglik hizmetlerine ihtiyaci var?

degerlendirmek icin akfiviteler sunan kurumlarda
calisan kisilerle gorustiiler. Lea Laasch, “Su anda ne
tiir hizmetlerin verildigini yerinde gérme firsatimiz
oldu” diye agikliyor. Oncelikle kent merkezinde akfif
olan kisilere ulagilmasi amaglanmistir.

Bir sonraki adimda semf sakinlerinin goriisleri
6rnegin bir toplanti dahilinde alinacaktir: Bilmek
istiyoruz: Saglik konusunda endigeleriniz neler? Ne
degismeli? Ayrica hangi hizmetler verilmelidir? diye
acikhyor Lea Laasch. Bu projenin hedef kitlesi 33-55
yas arali§indaki kisiler ve dzellikle de erkeklerdir ve
amac bu kisileri harekefe gecirmektir, mesela
cocuklarini krese gdtiriirken ya da tedaviler icin
muayenehanelere basvururken.

Yeni bir projede 6zellikle de orta yagtaki insanlara hitap edilmesi bekleniyor Saglik bilimcileri temas kurarak sakinlerin géristini alyor

Ruthild Jeromin Mayis ayinin basinda birlikte
res“Prensip olarak sagliklari igin bir sey yapmak
isteyen her sakini destekliyoruz”, diye vurguluyor
Kolja Wulff. Sézlerine, burada amag hastalik fedavi
etmek degil tedbir almak, diye devam ediyor.
Kafilimcilarin kendili§inden harekete ge¢mesinin
onemli oldugu ifade edilmektedir.

Muhtemelen yazin son déneminde projenin ana
asamasi baglafilacakfir. Bu amacla bir baglangic
etkinligi diizenlenecektir (farihi daha sonra
bildirilecektir), bu etkinlige tiim Stocken sakinleri
davetlidir. Burada anket ve gdriisme sonuglari
aciklanacak ve ilgili semt sakinleri ile birlikte hizmetler
icin ilk fikirler gelistirilecekfir. Kolja Wulff, "Yerel

diizeyde aktif kisiler ile yeni hizmetler de baslatabiliriz,
nihayetinde ucu agik bir konu ve bolge sakinleri
tarafindan gekillendirilebilir." diyor.

Kolja Wulff genellikle Lea Laasch ile ekip calismasi
yliriitmektedir ve her ikisinin de Hannover sehir
merkezinde bolge yonetim binasinda bir biirosu
bulunmaktadir. En geg yaz aylarinda mahallede sabit
bir bagvuru merkezi olusturmak istiyorlar. Su ana
kadar ilcede elde ettikleri deneyimler olumlu:
“Insanlar bu teklife cok samimi fepki veriyorlar ve
bundan faydalanmak istiyorlar” diye belirtiyor Kolja
Wulff. Meslektasi da projeye isik tutacak bazi
gelismelerin olmasindan son derece memnun:
“Stdcken ¢ok canli ve yasayan bir ilce” diyor.
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,,otocken ist wie eine andere Welf geworden*

Gesprach zwischen politischen Vertreter*innen im Stadtbezirk Herrenhausen-Stécken tGber das Programm ,,Sozialer Zusammen-

halt —Zusammenleben im Quartier gemeinsam gestalten* und die Zeit danach

1

Leben in Stocken (LIS): 2007 star-
fete in Stdcken das Bund-Lédnder-Pro-
gramm ,,Soziale Stadt“, heute bekannt
unter dem Namen ,,Sozialer Zusam-
menhalt — Zusammenleben im Quartier
gemeinsam gestalten®. Sie wurden als
Politikerinnen und Politiker von Beginn an
beteiligt. Wie waren die Anfinge?

Heidi Stolzenwald: Die Idee, St6-
cken ins Programm ,,Sozialer Zusam-
menhalt* aufzunehmen, kam von uns
Bezirksratspolitikerinnen und -politi-
kern. Ein Grund dafiir war, dass viele
Hauser aus den 1950er Jahren stam-
men und sanierungsbediirftig waren.
Wir haben zunéchst die Vor-Ort-Runde
gegriindet, die noch heute mit den Ar-
beitsgemeinschaften fiir Offentlich-
keit und Wohnen besteht.

Damals haben wir uns gefragt: Wie
soll Stocken einmal aussehen? Was
soll sich verdndern? Unser erster
Antrag auf Aufnahme ins Programm
»Sozialer Zusammenhalt* fiinf Jahre
zuvor hatte leider keinen Erfolg. Wir
haben es aber noch einmal probiert
und dann hat es geklappf.

LIS: Welche Erfolge sehen Sie? Was hat
sich positiv verdndert in den vergangenen
Jahren?

Hannelore Miicke-Bertram:  Wir
haben uns erhofft, dass sich die
Wohnsituation und die Freizeitange-
bote verbessern. In beiden Bereichen
ist viel passiert.

Stolzenwald: Die Vor-Ort-Runde hat-
te damals viele Wiinsche vorge-
bracht: zum Beispiel den Bewegungs-
park, der spater auch kam. Der
damalige Brunnen auf dem Markplatz
wurde von Biirgerinnen und Biirgern
sowie Kindern neu gestrichen. Viele
Hauser wurden auch energetisch sa-
niert.

=i

=
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Diskutierten (iber das Sanierungsgebiet Stdcken: (v.l.n.r.) Heidi Stolzenwald (SPD), Vorsitzende der Kommission Sanierung, Bernd Janischowsky (Die Linke), Bezirksbiirgermeisterin

Regine Bittorf (SPD) und Hannelore Miicke-Bertram (Biindnis 90/Die Griinen). Katja Bicker vom Quartiersmanagement moderierte das Gesprdch.

reich. Mit dem neuen Stadtteilzentrum
und dem umgestalteten Marktplatz
werden weitere wesentliche Verbesse-
rungen erzielt. Stocken bekommt ei-
nen attraktiven Anziehungspunkt.
Miicke-Bertram: Der ,St6ber-Treff*
ist ebenfalls eine gute Einrichfung.
Den hétte es ohne das Programm ,,So-
zialer Zusammenbhalt* wahrscheinlich
nicht gegeben. Auch die Integration
vieler Gefliichteter ist gut gelungen.
Stolzenwald: Unbedingt erw&hnen

,Der ,Stober-Treff ist ebenfalls eine gute Einrichtung. Den hétte es ohne das Programm
,Sozialer Zusammenhalt* wahrscheinlich nicht gegeben.“ Hannelore Miicke-Bertram von
Biindnis 90/Die Griinen sieht im Sanierungsgebiet Stécken einige Erfolge.

Regine Bitforf: Ich kam erst 2016
in den Bezirksrat. Da war schon viel
passiert. Viele Hauser sahen besser
aus. Der Bewegungspark wird foll an-
genommen.

Bernd Janischowsky: Auch ich kam
spater dazu. In alten Verdffentli-
chungen habe ich

sollte man das Leckerhaus, in dem
Kinder nach der Schule unter anderem
kostenlos essen kénnen und Hilfe bei
den Hausaufgaben erhalfen. Die Initi-
ative dafiir kam auch von der Vor-Ort-
Runde. Das Leckerhaus wurde bereits
2002 eroffnet, schon vor dem Start

des  Programms

gelesen, dass St6-
cken sehr schlech-
te Sozialdaten hat-
te. Damals bestand
die Sorge, dass

»Das Erscheinungsbild
des Stadtteils hat sich deutlich
verbessert — zumindet im
baulichen Bereich.*

»Sozialer Zusam-
menhalt®. Spater
entstanden ist der
Stadtteilladen.
Das sind beides

sich die Sifuafion weiter verschlech-
tert. Diese Entwicklung wurde zumin-
dest aufgehalten. Heute sind die Woh-
nungen zum groBen Teil auf einem
gufen Stand. Das Erscheinungsbild
des Stadtteils hat sich deutlich ver-
bessert — zumindest im baulichen Be-

Projekte, die gut laufen und voraus-
sichtlich auch weiter bestehen blei-
ben. Von der Landeshauptstadt Han-
nover gab und gibt es dafiir finanzielle
Unterstitzung.

Der Neubau des Stadtteilzentrums
wurde uns auch schon friihzeitig ver-

sprochen. AuBerdem haben wir die
IGS bekommen. Alle Kitas sind inzwi-
schen Familienzentren geworden.
Viele AuBenanlagen sind sehr schén
geworden und bieten Spielmdglich-
keiten fiir Kinder. Wer das Sanierungs-
gebiet vor dem Programm ,,Sozialer
Zusammenbhalt* gekannt hat und nun
nach einigen Jahren zuriickkommt,
erkennt es kaum wieder.

Janischowsky:

Janischowsky: Fiir mich gehort
auch Musik und eine gewisse Knei-
penkultur dazu. Da ist leider nichts
enfstanden.
Miicke-Berfram: Die Wohnungsge-
sellschaft hanova hat sich sehr enga-
gierf. Bei anderen Eigentiimerinnen
und Eigentimern hat das aber nicht so
gut geklappt, obwohl sich die Verwal-
tfung bemiiht hat, sie ebenfalls einzu-
beziehen. Auch im

Das sehe ich ge-
nauso: Stocken ist
— zumindest wenn
man das AuBere
betrachtet — wie
eine andere Welt

»Flr jedes groBere Projekt
wurde eine Biirgerbeteiligung
durchgefiihrt (...). Die Veran-

staltungen waren immer
richtig gut besucht.*

Hinblick auf ener-
getische  Sanie-
rungen ist nicht so
viel passiert. Im
Vorfeld gab es
groBere Hoff-

geworden. Zum Leckerhaus mdochte
ich noch etwas anmerken: Die Ein-
richtung finde ich ganz toll. Doch be-
denklich isf, dass sich die Probleme
der Kinder und Familien, die das
Leckerhaus besuchen, gegeniiber
2002 kaum verbessert haben. Als
Politikerinnen und Politiker miissen
wir uns fragen: Was ist da falsch ge-
laufen?

Stolzenwald: Das stimmt, es sind
immer noch genauso viele Kinder wie
damals. Zwischenzeitlich sind auch die
Kinder Gefliichteter dazugekommen.
Wir haben teilweise iber 30 Nationali-
taten — da ist es schwer, allen gerecht
zu werden.

LIS: Was ist nicht so gut gelaufen in den
vergangenen Jahren? Wo gab es Misser-
folge?

Miicke-Berfram: Einige Projekte
wurden im Laufe der Zeit eingestellt,
zum Beispiel der Talente-Treff. Zwei
Jahre waren dafiir kein langer Zeit-
raum.

Stolzenwald: Wir haben uns auch
gewlinschtf, dass das Stdckener Bad
saniert wird. Das hat aber nicht ge-
klappt, weil es nicht zum Sanierungs-
gebiet Stdocken gehdrt. AuBerdem
hatten meiner Ansicht nach Kunst-
und Kulturprojekte starker gefordert
werden kdnnen.

Bittorf: Was das Angebot von Kunst
und Kultur im Stadtteil betrifft, sehe
ich ein klares Scheitern.

nungen, bei diesem Thema etwas zu
erreichen.

LIS: Wie haben Sie das Interesse der Std-
ckenerinnen und Stéckener am Programm
»,Sozialer Zusammenhalt* empfunden?

Biftorf: Sehr gemischt. Der groBe Teil
der Menschen sieht das Programm po-
sitiv. Sie erleben ja, dass sich vieles

(Fotos: Hoff)

staltung des Stockener Marktes, den
Neubau des Stadtteilzentrum oder die
Sanierung der FreudenthalstraBe. Die
Veranstaltungen waren immer richtig
gut besucht.

Janischowsky: So wie ich die Biir-
gerbefeiligung erlebt habe, fand
ich sie nicht so umwerfend. Auch
zu den oOffentlichen Sitzungen der
Sanierungskommission kam kaum
jemand. Hier in Stocken leben sehr
viele Menschen aus unterschiedlichen
Nationen. Die haben wir oft gar nicht
erreicht. Wir sprechen zwar von Biir-
gerbeteiligung, es kommt aber vor
allem die deutsche biirgerliche Mitte.
Das ist ein liberschaubarer Kreis von
Bewohnerinnen und Bewohnern.
Miicke-Bertram: Dann miisste
man wohl mehr feiern: Ich habe den
Eindruck, dass es zum Beispiel beim
,Fest der Nachbarn ganz anders ist.
Stolzenwald: Viele Angebote sind vor
allem bei einem bestimmten Teil der
Bevolkerung angekommen, die immer
interessiert sind.

,Meiner Ansicht nach hdtten Kunst- und Kulturprojekte stéirker gefordert werden kon-
nen.“ Heidi Stolzenwald, die Vorsitzende der Kommission Sanierung, ist zwar grundsétz-
lich mit dem Erreichten zufrieden. Einige Wiinsche sind aber offen geblieben.

verdndert. Aber es gab auch Be-
schwerden — etwa weil so viel gebaut
wurde.

Stolzenwald: Fiir jedes groBere Pro-
jekt wurde eine Biirgerbeteiligung
durchgefiihrt, sei es fiir die Umge-

LIS: Wie war die Zusammenarbeit der
Parteien im Bezirksrat und in der Kommis-
sion Sanierung?

Miicke-Berfram: Es gab oft kritische
Nachfragen, wenn es um Zuwen-
dungen zum Beispiel fiir ,,Gesund in
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Stdcken* oder das Leckerhaus ging.
Wir hatten auch einige Auseinander-
setzungen, aber die Antrdge wurden in
der Regel genehmigt.
Janischowsky: Das Thema Verkehr
stand haufig auf der Tagesordnung.
Dazu gab es viele Diskussionen. Die
Mehrheit wiinscht sich eine Verkehrs-
beruhigung, andere wollen ihre Mobi-
litatsfreiheit wahren — das haben auch
einige Bewohnerinnen und Bewohner
lautstark verkiindet.

LIS: Wie bewerten sie die Zusammenar-
beit mit der Verwaltung der Landeshaupt-
stadt Hannover?

Wir miissen auch andere Leufe ins
Boot holen und sie davon iiberzeu-
gen, dass MaBnahmen fir die soziale
Infrastruktur sinnvoll sind. Ich denke
da an Zuschiisse zum Beispiel fiir
den ,,Stober-Treff“. Fiir den wird ein
groBer Teil der Finanzierung wegbre-
chen.

Stolzenwald: An was wir noch arbei-
ten miissen, sind die Verweilpunkte im
Stadtteil.

Miicke-Bertram: Was bisher geplant
ist, sind Banke, aber keine Verweil-
punkte. Ich wiinsche mir etwas Mar-
kantes, was nicht jeder Stadtteil haf,
etwas Kreativ-Kiinstlerisches.

"

Katja Bicker vom Quartiersmanagement fiihrte nicht nur durch das Gespréch, sondern
erlduterte auch Entscheidungen der Verwaltung der Stadt Hannover.

Bittorf: Wenn es Fragen gab, haben
wir schnell Antworten erhalten. Die
Verwaltung hat uns immer ausrei-
chend informiert.

Stolzenwald: Es wurde ja oft iiber die
Verwaltung geschimpft im Bezirksrat.
Aber ich fand die Zusammenarbeif
immer gut. Vor allem mit dem Quar-
tiersmanagement haben wir uns von
Anfang an gut verstanden und foll zu-
sammengearbeitet.

LIS: Was sollte in Sticken unbedingt be-
wahrt werden?
Stolzenwald: Ich bin sehr erfreut da-
riiber, dass wir so gut unfereinander
vernetzt sind. Alle Vereine kennen sich
gut untereinander. Die Bewohnerinnen
und Bewohner haben sich im Laufe der
Jahre ausgetauscht und gemeinsam
viel erreicht. Etliche sind auch wieder
nach Stocken zuriickgekommen.
Bittorf: Die Frage miisste eher lauten:
Auf was kénnen wir

LIS: Wie wird es in
Stécken  weiterge-
hen? Welche Aufga-
ben stehen jetzt vor
allem an?

»Die Blirgerinnen und
Biirger haben alles, was
derzeit angeboten wird,

ganz dringend notig.“

verzichten? Da
fallt mir nichts ein.
Die Biirgerinnen
und Biirger haben
alles, was derzeit

Janischowsky: Die Mittel, die der-
zeit aus dem Programm ,,Sozialer Zu-
sammenhalt“ kommen, miissen er-
sefzt werden. Wir miissen schauen,
was ist bisher finanziert worden und
was kann man wie weiterfiihren? Wir
missen in das Zuwendungsverzeich-
nis der Stadt reinkommen. Das wird
schwer, denn aus anderen Stadttei-
len kommen ebenfalls Anspriiche.

angeboten wird, ganz dringend noétig.
Das Leckerhaus und der Stadtteilladen
werden im neuen Stadtteilzentrum
angesiedelt. Dort haben sie eine gute
Perspektive. Es ist klar, dass die bei-
den Einrichtungen bestehen bleiben.
Fiir sie ist eine feste Posifion im Haus-
halt eingeplant.

Janischowsky. Das kann man aller-
dings auch kritisch sehen. Es ist nicht

nur positiv, alles im Stadtteilzentrum
zu konzentrieren. Einige Einrichtungen
sollten vor Ort bei den Menschen blei-
ben. Dort werden sie besser akzep-
tiert.

Stolzenwald: Das sehe ich vor allem
fiirs Leckerhaus so: Die Kinder mis-
sen in ihrem Quartier, in ihrem Kiez
bleiben kdnnen. Hier haben sie ihre
Freunde und kénnen alleine nach Hau-
se gehen. Wir arbeiten deshalb daran,
dass das alte Leckerhaus fiir die jiin-
geren Kinder bestehen bleibt und die
alteren Kinder das neue Leckerhaus
im Stadtteilzentfrum besuchen koén-
nen. Auch der ,Stober-Treff* muss
erhalten bleiben.

LIS: Wer wird die erfolgreiche Arbeit
fortfiihren?

Bittorf: Die Menschen, die sich be-
reits jetzt engagieren, werden das
hoffentlich weiterhin tun. Auch die
Vereine werden sich mit Sicherheit
weiter einsetzen. Wenn aber das Geld
fehlt, hilft manchmal alles Engage-
ment nicht.

Janischowsky: Die Grundstruktur
muss finanziell gesichert sein. Es gibt
meistens genug Ehrenamtliche, die
sich einbringen.

Stolzenwald: Es heiBt ja: Hauptamt
schafft Ehrenamt. Die Kosten sind nun
mal da, zum Beispiel fiir die Miete.
Firs Leckerhaus bendétigen wir jahrlich
25.000 Euro an Eigenmitteln. Bisher
ist es uns immer gelungen, das Geld
aufzubringen. Aber das kann auch mal
schiefgehen.

LIS: Ein Blick in die Zukunft: Wie sieht
das Sanierungsgebiet Stécken in zehn
Jahren aus?

Bittorf: Wir haben dann ein attrak-
tives Stadtteilzenfrum mit vielen
Angeboten. Das Leckerhaus und der
Stadtteilladen haben sich gehalten
und es gibt immer noch viele Men-
schen, die sich engagieren.

Leben in Stocken

,Die Menschen, die sich bereits jetzt engagieren, werden das hoffentlich weiterhin
fun.“ Bezirksbiirgermeisterin Regine Bitforf (SPD) schaut verhalten optimistisch in die

Janischowsky: Ich wiinsche mir,
dass Stocken nicht mehr als Sanie-
rungsgebiet wahrgenommen wird.
AuBerdem wiirde ich mich freuen,
wenn der Stadtbezirk mehr zusam-

menwadchst und ineinander aufgeht.
Stocken hat sehr viel zu bieten, das
woanders feilweise nicht bekannt ist.

LIS: Vielen Dank fiir das Gesprdch!

»,Stocken hat viel zu bieten, das woanders teilweise nicht bekannt ist.“ Bernd Jani-
schowsky hofft, dass der Stadtteil kiinftig anders wahrgenommen wird.

Das Gesprach hatte das Quartiersma-
nagement Stdcken organisiert. Einge-
laden waren Vertreter*innen aller
politischen Parteien im Stadtbezirks-
rat Herrenhausen-Stocken: Regine
Bittorf von der SPD ist Bezirksbirger-
meisterin, Margit-Heidi Stolzenwald

Die Teilnehmer*innen

ist ebenfalls SPD-Mitglied und Vorsit-
zende der Kommission Sanierung.
Hannelore Miicke-Bertram ist Mit-
glied der Partei Biindnis 90/Die Grii-
nen und Bernd Janischowsky gehort
der Partei Die Linke an. Er ist stellver-
tretender Bezirksbiirgermeister.

Eine Vertreterin der CDU war eben-
falls eingeladen, konnfe am Gespréach
jedoch leider nicht teilnehmen. Wir
haben darum gebeten, sich schriftlich
zu duBern. Eine Antwort lag bis zum
Redakfionsschluss dieser Ausgabe
nicht vor.

Kirchengemeinde Ledeburg-Stocken baut neu

Auf dem Gelande der entwidmeten Corvinuskirche entsteht ein modernes Kirchen- und Familienzenfrum

Die evangelisch-lutherische Kirchen-
gemeinde Ledeburg-Stocken hat
groBe Plane: Méglichst bis Ende 2021
maochte sie ein neues Kirchen- und
Familienzentrum errichten. Das soll
auf dem Grundstiick entstehen, auf
dem sich derzeit noch die entwidme-
te Corvinuskirche befindet.

Der Neubau sieht Gruppenrdaume, Bii-
ros und einen Sakralraum vor, in dem
kiinftig Gottesdienste veranstaltet
werden kénnen. Ein Kirchfurm mit
Glockengeldut wird weithin sicht- und
hérbar sein. Die Kita zieht in einen An-
bau, der Platz fiir vier Gruppen bietet
— drei fiir Kindergarten- und eine fir
Krippenkinder. ,,Durch die bauliche
Einheit mit dem Familienzentrum

Corvinus wird der sozial-diakonische
Schwerpunkt in der Gemeindearbeit
in besonderer Weise zum Ausdruck
gebracht*, heiBt es in einer Pressemit-
teilung der evangelisch-lutherischen
Kirchengemeinde Ledeburg-Stocken.

Kirchenvorstand entschied im Marz

Diese hatte gemeinsam mif der Lan-
deshauptstadt Hannover einen Archi-
tektenwettbewerb ausgelobt. Daran
nahmen zwolf Biiros feil. Diese waren
auch aufgefordert, stadfplanerische
Aspekte zu berlicksichtigen. Der Kir-
chenvorstand schloss sich Mitte Mérz
dem Votum des Preisgerichts an, so-
dass mit der Umsetzung des Bauvor-
habens begonnen werden kann.

Sobald der Bauantrag erfolgreich
beschieden ist, kann die entwidmete
Kirche abgerissen werden. Der Start
des Neubaus soll méglichst Anfang
kommenden Jahres erfolgen. Finan-
ziert wird das Projekt vor allem aus Er-
I6sen aus Grundstiicksverkdufen: Das
Geldnde, auf dem sich derzeit unter
anderem die Kita befindet, wird ver-
auBert. Dort sollen spater Wohnungen
gebaut werden. Auch das Grundstiick
der Kirchengemeinde in Ledeburg
wird verkauft.

Hell und einladend soll das neue Kirchen-
zenfrum der ev.-luth. Kirchengemeinde
Ledeburg-Stiocken wirken. Es dffnet sich
Richtung Marktplatz und Stadtteilzentrum.

(Bild: Hiibotter+Stiirken+Dimitrova)
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ANSPRECHPARTNER*INNEN UND
RUFNUMMERN IM STADTTEIL

WICHTIGER HINWEIS:

Wegen der Corona-Krise kann es zu Abwei-
chungen bei den angegebenen Zeiten und
Rufnummern kommen. Viele Angebote fin-
den bis auf Weiteres nicht mehr statt. Bitte
informieren Sie sich telefonisch, per Mail
oder liber die Websites iiber den aktuellen
Stand.

QUARTIERSMANAGEMENT: FreudenthalstraBe 32.
Sprechzeiten mittwochs von 10 bis 11 Uhr oder nach Absprache:
Telefon (05 11) 2 79 24 70 (Kafja Bicker, Stadt Hannover, Fach-
bereich Planen und Stadtentwicklung), (05 11) 2 79 25 50 (Janna
Kunz, Stadt Hannover, Fachbereich Soziales) und (0511)
64 67 44 12 (Claudia Miiller, hanova)

STADTTEILLADEN: IthstraBe 8. Projekfleiterin Nanette
Klieber vom Sozialen Netzwerk Stocken e.V. steht montags
zwischen 14 und 16 Uhr personlich im Stadfteilladen fiir
Fragen und Anregungen zur Verfiigung. Zu der Zeit ist sie
auch telefonisch erreichbar unter (0511) 70 03 37 61 oder
01 63/4 58 11 55.

Die E-Mail-Adresse lautet: stadtteilladen.stoecken@web.de

FREIZEITHEIM: Telefon (05 11) 168 435 51; E-Mail:
FZH-Stoecken(@hannover-stadt.de; Website: www.fzh-stoecken.de

GEWERBEBERATUNG: Wolfgang Jarnot; Telefon (05 11)
6 40 68 30; E-Mail: w.jarnot@stadt-um-bau.de

JUGENDZENTRUM: Jugendzentrum ,,0pa  Seemann®,
Eichsfelder StraBe 32, Telefon (05 11) 168 476 92. Das Jugend-
zentrum ist montags bis freitags von 14 bis 20 Uhr gedffnet, inbe-
griffen Service- und Beratungszeiten. Dienstags ist Madchen- und
Gruppentag.

LECKERHAUS: Pidagogischer Mittagstisch mit Haus-
aufgabenbetreuung, Nachhilfe und Sprachférderung
fiir Kinder in der LiissenhopstraBe 17. Das Lecker-
haus ist montags bis donnerstags von 11 bis 17 Uhr
sowie freitags von 10 bis 16 Uhr unter Telefon
(05 11) 9 20 59 11 zu erreichen. E-Mail: info@leckerhaus.de.
Website: www. leckerhaus.de. Jeweils die erste Woche
der Oster-, Sommer- und Herbstferien sind Aktionswochen,
ansonsten ist das Leckerhaus wahrend der Schulferien
geschlossen.

SOZIALDIENST: Kommunaler Sozialdienst Hannover, Oert-
zeweg 5/ Eingang FuhsestraBe (Leinhausen). Die Mitarbeiter-
*innen sind jeden Montag und Donnerstag zwischen 8.30 und
11 Uhr unter Telefon (05 11) 168 493 40 zu erreichen.

POLIZEI: Das Polizeikommissariat Stocken befindet sich in der
Stéckener StraBe 85; Telefon (0511) 109 38 15 (keine Notrufnummer!).

WOHNEN PLUS: Beratung zu den Themen Pflege, Gesund-
heit und Soziales in der MoorhoffstraBe 19. Ansprechpartnerin
Birgit Bechinie ist unter der Rufnummer (05 11) 45 96 03 75
erreichbar. Sprechzeiten sind dienstags von 17 bis 18 Uhr, mitt-
wochs von 9 bis 11 Uhr und freitags von 9 bis 10 Uhr.

GESUND IN STOCKEN: Informationen und ver-
schiedene Angebote zum Thema Gesundheit mitfwochs im
Stadtteilladen, IthstraBe 8. Kontakt: Nanette Klieber, Telefon
0163/4 58 11 55.

DRK-SENIORENBURO: Seniorenbiiro des Deut-
schen Roten Kreuzes in der StiinkelstraBe 12 (Le-
deburg), der Eingang befindet sich in der Baldeni-
usstraBe.  Ansprechpartner ist ~ Werner  Biermann,
Telefon (0511) 79 15 34 oder (0511) 60 23 57, E-Mail:
webi@htp-tel.de.

SENIORENSERVICE: Kommunaler Seniorenservice
Hannover in der Thmepassage 5 (Linden). Leslie Neis ist fe-
lefonisch unter (05 11) 168 429 00 zu erreichen. Eine Senio-
renberatung findet montags und mittwochs von 9 bis 13 Uhr
in der Begegnungsstatte Herrenhausen, Herrenhduser Str.
54, statt.

STOBER-TREFF STOCKEN: Giinstiger Verkauf von gut
erhaltenen Gebrauchtwaren, Entgegennahme von Sachspen-
den in der WeizenfeldstraBe 62. Gedffnet montags und don-
nerstags von 13 bis 18 Uhr, dienstags, mittwochs, freitags und
samstags von 10 bis 15 Uhr. Telefon: (0511) 97 93 99 77.
E-Mail: stoeber-treff-stoecken@werkstatt-treff.de.
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Tipps fur die Abfallbeseitigung

Beim Quartiersmanagement Stécken sind eine Ubersichtskarte und Tiiranhanger erhaltlich

Viele Stéckener*innen st6-
ren sich an Miill, der falsch
entsorgt wird. Deshalb wurde
die Arbeitsgruppe ,,Sauberes
Stocken“ ins Leben gerufen.
Sie hat nun Grafiken entwi-
ckelt, die darauf hinweisen,
wie Haushaltsabfalle zu be-
handeln sind.

Die Tiranhanger gibt es in
zwei Varianten. Eine bemangelt
falsch abgestellten Sperrmiill.
Die andere weist darauf hin,
dass Gelbe Sacke nicht zu friih
auf offentlichen Flachen abge-
legt werden sollen. Die Tiiran-
héanger koénnen von Bewoh-
ner*innen in der Nachbarschaft
vertfeilt werden.

Die Grafik ,,Milltrennung
zeigt, wie Abfélle in die ver-
schiedenen Miilleimer sortiert
werden sollen. Sie kann zum
Beispiel an Sammelpunkten fiir
den Hausmiill oder im Hausflur
angebracht werden. AuBerdem
kann sie verwendet werden, um
Kindern und Jugendlichen das
Thema Miilltrennung zu erlau-
tern. Die DIN A4-Karte und die
Tliranhanger gibt es auch zum
Ausmalen.

Wer eine oder beide Grafiken
haben mochte, wendet sich bitte
an Katja Bicker vom Quartiers-
management in der Freudent-
halstraBe 32. Sie ist telefonisch
unter (0511) 279 24 70 zu errei-
chen. Ihre E-Mail-Adresse lautet:
katja.bicker@hannover-stadt.de.

Miilltrennung - aber richtig!

Damit die Miilltonnen nicht iiberquellen, ist es wichtig, den Miill richtig zu
trennen. Nur so kann aus dem Bio-Miill wertvoller Kompost gemacht werden
oder aus dem Altpapier zum Beispiel ein neues Buch.

Die Grafik ,,Miilltrennung“ zeigt auf
anschauliche Weise, was in wel-
chen Abfallbehdlter gehort. Sie
kann beispielsweise an Sammel-
punkten fiir den Hausmiill oder im
Hausflur angebracht werden. Wer

das Schaubild haben mdchte, kann Kentakt:  Quartiersmanogement Stécken,
Katja Bicker, Telefon 0511/ 279 24 7O

ket jo.bicker@hannover-stadt.de

sich telefonisch oder per Mail ans
Quartiersmanagement werden.
(Grafik: Quartiermsmanagement)

Wenn du wissen michtest, in welche Tonne deine alte
Zahnbiirste gehtirt, kannst du das im Abfall-ABC von aha
erfahren: www.aha-region de/abfall-abe/abe/

—— Mullfrennung tirkisch

Atik bertarafi konusunda oneriler

Stdcken sakinlerinin bircogu ¢opiin yanlis bertaraf edilmesinden
rahatsiz. O nedenle “Daha temiz bir Stécken” ¢aligma grubu hayata
gecirildi. Grup, evsel atiklara nasil muamele edilecegini gdsteren
grafikler tasarladi.

Kapiya asmak icin iki farkli grafik mevcut. Bir tanesinde hatali
birakilan havaleli yiik elestirisi var. Digeri ise sari forbalarin gok
erken saatte kamusal alanlara birakilmamasi uyarisinda bulunuyor.
Kapliya asilan grafikleri sakinler komgularina dagitabilirler.

“Cop ayrimi” grafigi, afiklarin ilgili ¢dp kutularina gére nasil
ayristirilarak atilmasi gerektigini gdstermektedir. Ornegin bu grafik,
evsel atik igin toplama merkezlerine
veya bina koridoruna takilabilir. Ayrica
cocuklarin ve genclerin ¢op ayirma
konusuna dikkatlerini gekmek igin
kullanilabilir. A4 boyutundaki harita ve
kapiya asilan grafik boyama materyali
olarak da mevcut.

Grafiklerin birisini ya da her ikisini
de edinmek isteyenler
FreudenthalstraBe 32’deki mahalle
yonetiminden Katha Bicker’e
bagvurabilir. Kendisine (0511) 279 24
70 numarali telefondan ulasilabilir.
E-posta adresi: katja.bicker@
hannover-stadt.de.

Mulltrennung russisch

CoBeTbl ANA yaaneHus mycopa

MHorMm XuTenbHULAM 1 xuTenam Stocken He HpaBWTCS, Korga
MyCOP HeMpaBWIbHO YTUNM3UpPOBaH. MoaTomy Gblia cogaHa
pabouas rpynna «Sauberes Stocken». OHa paspaboTana
rpadvikm, KOTopble YKa3blBatOT Ha TO, Kak Hy»HO 06pallaTbcs C
OMALLHM MyCOPOM.

Tabnnukm Ha aBepY (C rpaduKamu) MmetoTca B 2
BapuaHTax. OfjHa yKa3blBaeT Ha OLUMOGOYHO BbICTaBEHHbI
KpynHorabapuTHbli Mycop. lpyras yka3biBaeT, uto Gelbe Sécke
He AOMKHbI BbICTaBNATBCA C/IMLLKOM PaHO Ha OBLECTBEHHBIX
nnowaaax. Tabnuuku Ha iBEpU MOTYT pacnpefenaTbea
MKUTENBHULIAMU 1 KMTENAMM MO COCeACTBY.

lpaduka "copTrpoBKa OTXOAOB" YKa3bIBAET, KaK OTXOfbI
[OMKHBI COPTUPOBATbLCA B Pa3NyHble MyCOpPHbIe Beapa
WM KOHTeNHepbl. OHa MOXeET NOMeLLATLCA, Hanpyvep, B
MecTax coopa [/ AOMALLIHErO Mycopa Ha COOPHbIX MyHKTax
ANA fOMaLLHero Mycopa vnm B npuxoxeit. Kpome Toro, oHa
MOXET MCMONb30BaTbCA, YTOObI Pa3bACHATL TeMy "COPTUPOBKa
OTXOA0B" AETAM U NOAPOCTKaM. TaKXKe MEIOTCA rpadrkn
pasmepom DIN A4 v Tabnnuky Ha iBepU B BapuaHTe,
npefHa3HaYeHHOM ANA packpaLuvBaHu.

[ins Tex, KTo xoTen 6bl UMETb OfHY UM 0be
rpadviku: obpalLaiiTecs, noxanyiicTa, K Katja Bicker u3
Quartiersmanagement no agpecy Freudenthalstra3e 32.
Ei# MOXHO no3BoHWTb no TenedoHy (0 511) 279 24 70 nnn
06paTUTbCA NO 3NMeKTPOHHON nouTe: katja.bicker@hannover-stadt.
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Leben in Stocken

Ein Gefuhl wie nach Hause zu kommen

Agnes Skowronneck arbeitefte rund zwolf Jahre im Quartiersmanagement Stdécken — jetzt genie3t sie ihren Ruhestand

Manchmal, wenn eine Besprechung
in der Stadtverwaltung beendet war,
sagte Agnes Skowronneck: ,,Ich
fahre jetzt nach Hause.“ ,,Wie, du
machst schon Feierabend?, lautete
dann die Frage. ,,Nein, ich meine,
dass ich nach Stocken fahre*, ant-
wortete sie schmunzelnd.

Der Stadtteil ist ihr in all den Jahren
zu einer zweiten Heimat geworden.
Von Beginn an habe ihr gefallen, dass
das Quartier so Ubersichtlich und so
griin sei, sagf sie. Rund zwdlf Jahre
hat sie hier gearbeitet — seit dem Start
des Programms ,,Sozialer Zusammen-
halt*. Sie baute das Quartiersmanage-
ment (QM) mit auf und war daran
beteiligt, Projekte und Einrichtungen
ins Leben zu rufen, die heute tiberwie-
gend noch bestehen.

Vereine iibernahmen Verantwortung

,Der Stadffeilladen war die erste
Initiative, die wir umgesetzt haben*,
erzahlt sie. Spater folgten Deutfsch-
kurse, eine Nahgruppe, Fahrradkurse,
die Zumba-Gruppe und eine Spiel-
und Lerngruppe — um nur einige auf-
zuzahlen. ,,Zum Gliick konnten wir
an ganz Vieles andocken, das schon
bestand“, freut sie sich riickblickend.
Die bestehenden Vereine iibernah-
men gleich Verantworfung, das QM
vermittelte und half unter anderem
bei Antragen.

Ganz wichtig war auch die Griin-
dung des ,,Stober-Treffs“. ,,Das So-
zialkaufhaus lauft richtig gut*, freut
sich die 64-Jéhrige. Andere werfvolle
Projekte wie der ,,Talente-Treff* konn-
ten zu ihrem Bedauern leider nicht
dauerhaft erhalten bleiben, weil die

Férdermittel dafiir ausliefen. ,Wir
haben hier in Hannover aber immer
den Vorteil gehabt, dass im Rahmen
des Programms ,Sozialer Zusammen-
halt’ Gelder fiir soziale Projekte im
stadtischen Haushalt bereitstanden,
betont Agnes Skowronneck.

Von Anfang an im Gesprach

Doch finanzielle Mittel allein nutzen
nichts, wenn es niemanden gibt, der
sich fiir die Projekte engagiert. Die So-
zialarbeiferin hat deshalb von Anfang
an das Gesprach zu den Menschen im
Quartier gesucht. ,,Zunédchst war es
wichtig zuzuhéren, sich einzufiihlen
und offen fiir ihre Anliegen zu sein®,
berichtet sie.

Insbesondere wandfe sie sich an
Multiplikator*innen, etwa Vorsitzende
von Vereinen oder Mitarbeiter*innen
in Einrichtungen. Das Interesse sei
von Anfang groB gewesen, sagt sie:
,Die Leute freuten sich, als das Pro-
gramm ,Sozialer Zusammenhalt‘ kam,
und waren sehr offen dafiir. Vor allem
die Vor-Ort-Runde hatte ganz viele
Ideen.”

Ideen nicht liberstiilpen

Ihr war es ein groBes Anliegen, dass
sich die Bewohner*innen im Quartfier
begegnen und austauschen. Ideen
sollten nicht von auBen {ibergestiilpt,
sondern von den Menschen vor Ort
enfwickelt werden, sagt sie. Alle Pro-
jekte und Angebote miissten zudem
fortlaufend zuriickgekoppelt und iiber-
priift werden.

,Ich bin totfal froh und dankbar,
dass ich so viel mit auf den Weg
bringen konnte“, resiimiert Agnes

Zwélf Jahre lang fuhr Agnes Skowronneck regelmdBig zur Arbeit nach Stécken — auch in den Stadtteilladen kam sie oft.

Skowronneck. Sie ist zuversichtlich,
dass viele Einrichtungen und Projekte
auch nach Auslaufen des Programms
»Sozialer Zusammenhalt* bestehen
bleiben. ,,Uns ist es zum Beispiel ge-
lungen, den Stadtteilladen in den Zu-
wendungshaushalt der Stadt Hanno-
ver zu bekommen*, freut sie sich. Die
Deutschkurse werden zundchst von
der Volkshochschule (VHS) Hannover
weiter angeboten. Die Spiel- und Lern-
gruppe fiir Kinder fiihrt das Deutsche
Rote Kreuz (DRK) weiter. AuBerdem

Unterstutzung in der letzten Phase

Janna Kunz arbeitet seit Anfang Februar im Quartiersmanagement

Das Team Quartiersmanagement
Stdocken freut sich liber Verstar-
kung: Janna Kunz ist dort seit dem
1. Februar beschéftigt. Die 29-Jah-
rige trat die Nachfolge von Agnes
Skowronneck an, die in den Ruhe-
stand gegangen ist. Janna Kunz ist
beim Fachbereich Soziales der Lan-
deshauptstadt Hannover angestellt,
ihr Vertrag lauft bis Ende 2021.

»Es geht jetzt vor allem um Versteti-
gung“, sagt Janna Kunz. Das eine oder
andere neue Projekt mdchte sie aber
noch anstoBen und begleiten. So ist
geplant, mit Bewohner*innen Holzmo-
bel zu bauen, um beengte Wohnver-
haltnisse zu verbessern. In den ersten
Wochen lernte sie zundchst Gremien,
Einrichtungen, Arbeitsgemeinschaften
sowie einige Akfive im Stadtteil ken-
nen und arbeitete sich in verschiedene
Themen ein. Im Sanierungsgebiet Sto-
cken sei schon sehr viel passiert, sagt
sie. ,,Viele Bewohnerinnen und Bewoh-
ner engagieren sich, die Zusammenar-
beit ist sehr konstruktiv.*

Bevor sie in Stdcken angefangen
hatte zu arbeiten, kannte sie den
Stadtteil nicht. Erfahrungen mit dem
Programm ,,Sozialer Zusammenhalt
hatte die Sozialarbeiterin jedoch zuvor
gesammelt: Ihr Anerkennungsjahr ab-
solvierte sie bei der Landeshauptstadt

Die Sozialarbeiterin Janna Kunz unterstiitzt seit vergangenen Februar das Quartiersma-

nagement Stdcken.

Hannover in der Stadtteilkulturarbeit
im Sahlkamp. Der Stadtteil ist eben-

(Foto: Hoff)

falls im Programm ,,Sozialer Zusam-
menhalt.

werden ,,Gesund in Stocken und das
Familienzentrum der Corvinuskirche
Angebote (ibernehmen.

Interesse an Stocken besteht weiter

Agnes Skowronneck beendete ihre
berufliche Tatigkeit mit einem la-
chenden und einem weinenden Auge:
»Was ich vor allem vermisse, sind die
Menschen, mit denen ich zusammen-
gearbeitet habe*, sagt sie. Das Inte-
resse an Stécken besteht auch nach

(Foto: Hoff)

Ende ihrer Arbeit weiter. Zunachst
war es ihr aber wichtig, Abstand zu
gewinnen. ,,Ich mussfe das erst ein-
mal alles verdauen und runterkom-
men*, sagt sie. Fiir den Februar, ihren
ersten Monat im Ruhestand, hatte sie
sich deshalb bewusst nichts vorge-
nommen. Fiir die Zukunft hat sie aber
durchaus Ideen: ,,Ich werde mich um
unseren Garten kiimmern, Radfouren
unfernehmen, tanzen gehen — und
einfach mal das Gefiihl von Lange-
weile genieBen.*

Ein rundes Jubildum feierte An-
fang des Jahres das Stdckener
Bad: Seit 50 Jahren kdnnen dort
Schwimmer*innen ihre Bahnen
ziehen und Kinder im Wasser
plantschen. Viele haben dort ihr
Schwimmabzeichen gemacht.
Das Jubilaum wurde mit einer
groBen Party unter anderem mit
Kinderschminken, Musik in der
Schwimmbhalle und kostenlosen
Massagen gefeiert. Hannovers
Birgermeister Klaus Diefer Sc-
holz wies in einer Ansprache
darauf hin, dass 6ffentliche Ba-
der wichtig seien, damit Men-

Stockener Bad halt
sich uiber Wasser

schen das Schwimmen erlernen
kdnnen.

1988 stand das Stdckener Bad
vor der SchlieBung. Dank des Ein-
satzes der Bevolkerung konnte es
weiterbetrieben werden — unter
anderem wurde ein 24-stiindiges
Volksschwimmen veranstaltet. In-
zwischen wurde einiges investiert,
um das Bad weiter befreiben zu
kénnen. 2006 wurde es sogar be-
hindertengerecht umgebaut.

Die Sanierungszeitung St6-
cken gratuliert zum Jubildum und
wiinscht dem Stockener Bad wei-
tere erfolgreiche 50 Jahre!

Schwimmen hierher.

Der Eingangsbereich des Hallenbades Stdcken. Seit 50 Jahren kommen Badegdiste zum

(Foto: Hoff)
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An den Anschlussen geht viel Energie verloren

Warmebildkamera zeigt Schwachstellen auf — das Sanierungsmanagement Stocken beendet seine Arbeit im Quartier

Die Heizungsanlage ist so gut wie
neu: Erst vor knapp zwei Jahren
lieB Eigentiimer Giinter Benecke

in das Mehrfamilienhaus in der
MoosbergstraBBe eine moderne Gas-
brennwertherme einbauen. Damit
werden neun Wohnungen sowie
zwei Geschafte am Stockener Markt
mit Warmwasser und Heizwarme
versorgt. Bei der Installation wurden
auch Rohre erneuert und gedammt.

Eigentlich sollte alles in Ordnung sein.
Aber bei einem Check des Sanie-
rungsmanagements Stocken brachte
die eingesetzte Warmebildkamera
Schwachstellen zum Vorschein: Uber-
all dort, wo Warme austritf, erschie-
nen im Kamerabild gelb-rote Farben:
,Die Dammungen schlieBen nicht
direkt am Brenner an. Uber das un-
geschiifzte Stiick Rohr gehen ein paar
Prozent Warme verloren®, sagt Ener-
gieberater Carsten Bremer.

Auch die Anschlussstellen an vie-
len Rohrverbindungen wurden nicht
mit Dammmaterial ummantelt. Dafiir
gebe es Formstiicke zum Nachriisten,
erklart der Experte dem Hausbesitzer.
Gilinter Benecke will diese Schwach-

stellen beheben. Die kostenlose Be-
ratung habe ihm neue Erkenntnisse
gebracht, freut er sich.

Durch schlecht oder nicht ge-
dammte Verteilleitfungen und Heiz-
kérperanbindungen kann Warme
verloren gehen. Damit [6st sich neben
der Energie gewissermaBen auch
Geld in Luft auf, erkldaren die Ener-
gieexpert*innen des Sanierungsma-
nagmenfes Stécken. Heizungsrohre
kénnen einfach und kostengiinstig mit
Material aus dem Baumarkt selbst ge-
dammt werden. Auch ein Austausch
der Heizungspumpe lohnt sich oft-
mals, denn eine Hocheffizienzpumpe
verbraucht deutlich weniger Strom als
ihre dlteren Vorganger.

Die Energieexpert*innen des Sanie-
rungsmanagements Stécken gaben in
den vergangenen Jahren noch weitere
Tipps rund um die energetische Ge-
baudemodernisierung und zu anderen
Themen. Mehrmals besuchten sie mit
einer Warmebildkamera interessierte
Hausbesitzer*innen. Die Aufnahmen
zeigten Unterschiede bei den War-
meverlusten zwischen einer gedamm-
ten AuBenwand im Vergleich zu einer
ungedammten Nachbarfassade auf.

Die Widrmebildkamera von Carsten Bre-
mer bringt es ans Licht: An den unge-
démmten Heizungsrohren geht viel Wir-
me verloren — insbesondere an den
Ubergdngen. Zu sehen ist das an den
rofen und gelben Fldchen. Hauseigentiir-
mer Glinter Benecke will die Schwachstel-
len beheben lassen. (Fotos: Hoff)

Hier erhalten Gebaudeeigentiimer*innen weiterhin Hilfe

Das Sanierungsmanagement Stécken beriet
Haus- und Wohnungsbesitzer*innen seit
2015. AuBerdem leistete es Unterstiitzung
bei energefischen Sanierungen. Ende Marz
ist das Programm ausgelaufen. Wer sich ent-
schlieBt, sein Haus energetisch zu sanieren,
kann aber auch weifterhin Berafungen und
finanzielle Férderungen erhalfen:

e Die Landeshauptstadt Hannover halt eini-
ge Forderangebote vor —unter anderem fiir

Dach- und Fassadenbegriinung, Kraft-War-
me-Kopplung, Mieterstrommodelle und Be-
ratung zu Solaranlagen.

o Der enercity-Fonds proKlima, ein lokaler
Férderfonds aus Hannover, férdert Klima-
schutzmaBnahmen, zum Beispiel bei der Ge-
bdudemodernisierung.

e Das Bundesamft fiir Wirfschaft und Aus-
fuhrkontrolle (BAfA) fordert unter anderem
Energieberatungen. Dabei wird der energe-

fische Zustand des Gebdudes erfasst und
anschlieBend ein Sanierungsfahrplan er-
stellt. Die Berater*innen zeigen auf, welche
Férdermittel in Anspruch genommen werden
kénnen.

o Die KfW-Bankengruppe gewahrt fir ei-
ne energefische Sanierung Zuschisse
und Kredite zu guten Kondifionen. Anfang
diesen Jahres wurden die Forderbedin-
gungen angepasst und Tilgungs- sowie

Investitionszuschiisse erhoht. Die KfW for-
dert EinzelmaBnahmen, Sanierungen auf Ef-
fizienzhausstandard sowie Baubegleitungen
durch Energieeffizienz-Experten*innen.

Eine Ubersicht aktueller Férderangebote
finden Sie im Forderkompass der Klima-
schutzagentfur Region Hannover GmbH unter
www.klimaschutz-hannover.de/infos-
service/foerderkompass.html.

FESTE TERMINE IM STADTTEIL

WICHTIGER HINWEIS:

Wegen der Corona-Krise kann es zu
Abweichungen bei den angegebenen Zeiten
und Rufnummern kommen. Viele Angebote
finden bis auf Weiteres nicht mehr statt.
Bitte informieren Sie sich telefonisch,
per Mail oder liber die Websites liber den
aktfuellen Stand.

GESUND IN STOCKEN:

Montag

11 bis 12 Uhr: ,,Sport und SpaB statt Kdrperkult*: Gymnastik
fiir alle Frauen im Centrum fiir Physiotherapie in Stocken.

»7Achtsamkeif in Ruhe und Bewegung*: Auskunft erteilt
Nanette Klieber, Telefon 01 63/ 4 58 11 55.

Dienstag

10 bis 10.30 Uhr und 10.30 bis 11 Uhr: Funktionstraining,
Anmeldung iiber die Physiotherapiepraxis Hotho, Telefon
(0511) 75 65 88.

Qigong: Auskunft erteilt Projektkoordinatorin Nanette
Klieber, Telefon 01 63/ 4 58 11 55.

Donnerstag

»Sport und SpaB statt Korperkult* (siehe Montag).

10 bis 10.30 Uhr, 10.30 bis 11 Uhr, 17 bis 17.30 Uhr und
17.30 bis 18 Uhr: Funktionstraining (siehe Dienstag).

WOHNEN PLUS:

Montag

10 bis 10.45 Uhr: Sitzgymnastik.

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*.

Dienstag
11 bis 12.30 Uhr: Gitarrenkurs.

15 bis 18 Uhr: Kartenrunde.
Donnerstag

IMPRESSUM

Herausgeber:
Landeshauptstadt Hannover

15 bis 17 Uhr: Kaffeenachmittag (manchmal mit Vortragen
und jeden dritten Dienstag Besprechung von Neuigkeiten).
17 bis 18 Uhr Beratung zu pflegerischen und sozialen Fra-
gestellungen.

Mittwoch

9 bis 11 Uhr: Tiirkische Frauenfriihstiicksgruppe.

9 bis 11 Uhr: Beratung zu pflegerischen und sozialen Fra-
gestellungen zusatzlich mit sozialpddagogischer Unter-
stlitzung.

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*.

11 bis 14 Uhr: Gemeinsames Kochen und anschlieBendes
Mittagessen*.

Ab 14.30 Uhr: Gedachtnistraining (14-tagig, im Wechsel mit
der geselligen Seniorengruppe).

Freitag

9 bis 10 Uhr: Beratung zu pflegerischen und sozialen Fra-
gestellungen.
ab 15 Uhr Kartenrunde, Gesprachsrunde oder Handarbeiten.

* Bei Interesse bitte bei Birgit Bechinie anmelden:
Diakoniestation Moorhoffstr. 19, Tel.: (0511) 45 96 03 75

Der Oberbiirgermeister

Sachgebiet Stadterneuerung,

Rudolf Hillebrecht Platz 1,

30159 Hannover, in Zusammenarbeit
mit dem Bereich Presse- und
Offentlichkeitsarbeit.

Die Sanierungszeitung erscheint in
unregelmaBigen Abstanden und wird im
Sanierungsgebiet Stocken kostenlos an alle
Haushalte verteilt.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Ohne

In einigen Monaten werden hoffentlich die ersten Veranstaltungen im neu gebauten Stadtteilzenfrum stattfinden

kénnen.
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